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A l’AVF …. J’adhère aux valeurs, Je découvre, Je participe et Je m’engage.

L’AVF-La Rochelle a fermé ses portes en juin dernier après une belle saison riche en 
activités, nouvelles rencontres et émotions.

La rentrée de l’AVF - La Rochelle est synonyme d’accueil et inscription des 
nouveaux rochelais mais aussi de retrouvailles amicales entre anciens adhérents !

L’équipe des accueillant(e)s se fera une joie de vous recevoir au 24 rue st Jean du 
Perot - LA ROCHELLE selon l’organisation suivante :

• 2 journées sont réservées pour nos nouveaux adhérents et ceux qui se sont 
inscrits depuis septembre 2022 : 
le mardi 17 et le mercredi 18 septembre de 10 heures à 17 heures.

• Les adhérents de plus de 3 ans pourront ré-adhérer les 2 jours suivants 
(ainsi que les nouveaux n’ayant pas pu venir aux journées réservées) :
le jeudi 19 et le vendredi 20 septembre de 10 heures à 17 heures.

• Les inscriptions aux manifestations ponctuelles auront lieu en même temps 
que les adhésions pour ceux qui le souhaitent.

• La réadhésion des anciens adhérents via internet, sera effective dès le 17 
septembre ……  à compléter

 
Les permanences de notre Accueil restent inchangées :
A partir du 23 septembre, les permanences d’accueil sont les suivants :
Lundi : 14H30 - 17 h / Mercredi : 14H30 - 17 h / Vendredi : 10 à 12 h
 

Reprise de nos Activités Régulières
Les activités reprendront dès le lundi 23 septembre 2023. Cependant les animateurs 
sont libres du choix de la date. Aussi pour connaitre la date de reprise d’une activité à 
laquelle vous souhaitez vous inscrire, n’hésitez pas à consulter le FLYER-AR qui vous 
sera remis lors de votre inscription.
 



Les Manifestations Ponctuelles s’intitulent désormais « Découvertes ».
Le catalogue des « Découvertes » du premier trimestre sera disponible à l’Accueil dès 
le mardi 17 septembre.
Sa version digitale est disponible sur notre Site (https://www.calameo.com/read/
007288855b2401a49c6da).
Un superbe programme a été élaboré par des bénévoles enthousiastes et dynamiques.
De belles ou originales nouveautés n’attendent que vos inscriptions.
Les pré-inscriptions initiées en juin dernier doivent être confirmées par votre paiement.
 

Le réaménagement de certains de nos locaux
Vous allez trouver un réel changement dans diverses salles de l’école Dor et plus 
particulièrement à l’Accueil de notre AVF.
De nouvelles tables beaucoup plus fonctionnelles et un fauteuil ont été acquis pour 
répondre aux besoins des bénévoles et des adhérents.
Deux grandes armoires complètent l’offre de rangement de la salle partagée dite 
« Coté rue ».
Un grand merci à tous les volontaires impliqués dans le montage, démontage ou 
l’évacuation des meubles.

Le guide de la nouvelle saison 2023-2024
Le guide en version digitale a été mis en ligne sur notre site et la page Facebook début 
septembre.
La version papier sera disponible à l’Accueil dès le 17 septembre. 

 
A vos Agendas

• La Journée Portes Ouvertes de notre AVF se tiendra le dimanche 6 
octobre 2024. Un moment festif auquel vous êtes tous invités.

• Nous vous invitons à participer à LA Marche Rose qui se tiendra le 13 
octobre 2024.
 

Au plaisir de se revoir très prochainement.

Dominique ORIOU
Votre Président AVF-LR


