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Newsletter N°8

                         A l’AVF …. J’adhère aux valeurs, Je 
découvre, Je participe et Je m’engage.

Une belle saison …
Avec l’arrivée de 164 nouveaux arrivants, des bénévoles heureux et engagés, du temps 
supplémentaire à consacrer aux adhérents grâce à une modernisation « soft », une 
communication réactive, des manifestations et animations nouvelles  …… 

Gestion de notre association
Nous avons souhaité créer des boites mail fonctionnelles pour simplifier les relations 
entre les adhérents et les administrateurs :
president.avflarochelle@gmail.com - secretairege.avflarochelle@gmail.com - 
avftresorerie17@yahoo.com - accueil.avflarochelle@gmail.com
communication.avflarochelle@gmail.com - ar.avflarochelle@gmail.com - 
res.mp.avflarochelle@gmail.com - formation.avflarochelle@gmail.com  
Acquisition d’un nouveau GPS destiné aux animateurs des diverses marches et vélo 
pour faciliter l’élaboration de circuits. 

Les Événements et bons moments
Mai à vélo à la découverte de l’ancienne seigneurie de Châtelaillon. Jean-Louis 
ROSSIGNOL a retracé l'historique de Châtelaillon, son cimetière mérovingien, son 
château disparu et l'emprise de sa Seigneurie dans l'Aunis au fil des siècles. 
Les adhérents de l’AVF de Saintes ont été ravis de la visite de La Rochelle animée 
par notre amis Jean Louis. Un grand merci.
L’apéritif destiné aux nouveaux arrivants de la saison. Après une présentation de 
notre association d'Accueil par Dominique, chaque administrateur a détaillé son 
domaine de compétence. Ces derniers ont invité les nouveaux arrivants à 
échanger ensemble autour d'un cocktail dînatoire "Charentais" réalisé de main de 
maître par l'équipe convivialité. 

Les Animations Régulières
Marie-Astrid THURIES et Gilles HERNU en présence du président, ont animé la 
traditionnelle réunion des animateurs. Une belle occasion pour mieux se connaitre, 
s’informer et répondre aux interrogations de chacun.
Nous sommes à la recherche de bénévoles pour l’AR conversation anglaise / AR 
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anglais. Contact : ar.avflarochelle@gmail.com 
Il est important de transmettre les fiches de présence de son AR. Un bon moyen pour 
valoriser son animation et participer à la rédaction du rapport d’activités qui sera 
présenté lors de la prochaine AG. Contact : secretairege.avflarochelle@gmail.com

Les Manifestations Ponctuelles
Le CA propose une pré-inscription dès le mois de juin pour certaines sorties inscrites 
sur le catalogue de la saison prochaine.

Agenda des manifestations festives.
Mai à vélo sur les pas de de Georges Simenon réservée aux « nouveaux 
arrivants »  a été reportée au 30 mai prochain. 
L’animation Théâtre présentera son nouveau spectacle, « Eclats de rire » dans la 
cour de l’école Dor les Vendredi 9 juin et samedi 10 juin à 17h.
Après-midi dansante à la Fabuleuse Cantine le samedi 10 juin de 15 à 18 heures.

La vie de notre réseau AVF
Notre président a représenté notre association lors des 50 ans de l’AVF de Saint 
Maixent-l’Ecole. Un anniversaire joyeux et haut en couleur au coeur de notre région 
Uravf.

La formation des bénévoles ….
De nombreuses formations sont proposées aux bénévoles. N’hésitez pas à solliciter 
des informations … à vous inscrire. Contact : formation.avflarochelle@gmail.com

Les membres d’honneur 
Mme Michèle WATHELET, première trésorière, 7ème présidente et administratrice 
régionale ou nationale durant 22 ans a été élue membre d’honneur de notre AVF lors 
du dernier CA. Un grand merci à ce membre fondateur pour son engagement de longue 
durée.

Informations
L’Accueil de l’AVF-LR sera fermé le vendredi 19 mai pour le WE de l’Ascension. Les 
animateurs AR restent libres de poursuivre ou non leurs animations respectives durant 
cette période. 

Bien amicalement,

Dominique ORIOU
Votre Président AVF-LR
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