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ANIMATION Date de reprise Conditions sanitaires spécifiques 

(en complément des consignes générales : masque et flacon de gel 

individuel fournis par les participants). 

Lieu 

 

POUR BOUGER    

Bowling 23 septembre Respect règles de l'établissement. Bowling des Minimes 

Grande marche 22 septembre Suppression du format journée. Rendez-vous au lieu de départ. Pas 

de masque pendant la marche. Maxi : 20 p. avec 1 m de 

distanciation. Pas de covoiturage organisé. 

 

Gym douce Différé / AVF - salle côté rue 

Gym d'entretien 28 septembre Remplacement assuré par J. Colling AVF - salle côté rue 

Gymnastique chinoise 30 septembre 2 groupes. Maxi : 20 p. AVF - salle côté rue + cqp 

Initiation golf 5 octobre Respect des consignes sanitaires du golf. Golf de La Jarne 

Marche du lundi 21 septembre Protocole spécifique remis aux participants. Pas de masque pendant 

la marche. Co-voiturage laissé à l'initiative des participants.  

 

Pétanque 1er octobre Respect des règles de l'établissement. Masque en intérieur 

seulement. Maxi : 30 joueurs. 

Boulodrome J Guitton 

Qi Gong 24 septembre Pas de masque pendant activité.  Maxi : 40p. Salle du Prieuré 

Tennis 24 septembre Respect des règles de la Fédération et de l'établissement. La Jarrie – Chemin vert 

Vélo Assistance Electrique 23 septembre Animation extérieure. Maxi : 10 /12  

Vélo rando 23 septembre Animation extérieure. Maxi : 10 /12  

Yoga 23 septembre / AVF - salle côté rue 
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POUR JOUER    

Bridge 5 octobre 

6 octobre 

5 tables. Pas de tapis. 1 boîte d'enchères / table.  Maxi : 20p.  

Séance jeudi soir : différée jusqu'au 26/11/20 (contact : 681653871). 

Perfectionnement, maxi : 6 p. 

AVF – salle AVF 

Echecs 1er octobre Application du protocole du Comité de quartier Cté quartier Genette Rue de la pépinière 

Scrabble 23 septembre Propre jeu pour chaque joueur. Voir pour mentonnières. Nettoyage 

individuel des mobiliers  

AVF - salle côté rue 

Tarot 21 septembre Remise et affichage d'un protocole spécifique. Maxi : 36 p. dans 2 

salles (20+16) - Gel géré par position Nord à chaque donne. 2 

groupes (13.45/16.15 et 16.30 /19.00). Pas de rotation. Suppression 

du goûter. Tapis. Affectation stricte à un groupe donné.  

AVF - salle côté rue 

+ salle comité quartier 

POUR SE CULTIVER    

Autour d'un livre 16 octobre Maxi : 13p. AVF - salle côté rue 

Autour du vin 5 octobre Masque et flacon individuel gel demandés aux participants.  AVF - salle côté rue 

Chantons ensemble 20 octobre Changement : Mardi soir de 19h.30 à 21h.30 La Passerelle - MIREUIL 

Initiation informatique 22 septembre (perf) 

6 oct. (débutants) 

Maxi : 12 p. AVF - salle côté rue 

Remue-méninges 1re octobre  AVF – salle AVF 

Théâtre 29 septembre Port du masque sauf pendant les interventions.  AVF - salle côté rue 
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Pour créer    

Art floral 20 ou 27 octobre Maxi : 8p.  Jardin des fleurs - Bd Sautel 

Broderie - Tricot 1er octobre 2 groupes / 1 semaine sur 2 si nécessaire. AVF - Chapelle 

Création cuir 2 octobre 2 groupes (14.00/16.00 et 16.00/ 18.00). AVF – salle AVF 

Encadrement 13 octobre Maxi : 10p.  AVF - salle côté rue 

Montage vidéo 24 septembre Maxi : 10p. AVF - salle côté rue 

Mosaïque 29 septembre 2 groupes en alternance 1 mardi sur 2.  AVF - salle AVF 

Patchwork 24 septembre Tissue individuel de table demandé aux participants. AVF - salle AVF 

Photo 1er octobre Uniquement en sorties. 2 groupes.  AVF - salle rouge 

Pour communiquer    

Anglais / Faux débutants / JD 7 octobre Maxi 14 personnes – masque et gel hydroalcoolique individuels Salle AVF + chapelle 

Anglais / Faux débutants / 

JM 

2 octobre Maxi : 10p. AVF – salle rouge 

Conversation anglaise / 

niveau moyen 

6 octobre Maxi : 15p. 

 

Maison Asso. Lafond 

Avenue du champ de mars 

Conversation anglaise / 

niveau avancé 

1er octobre Normes sanitaires de la salle Maison Asso. Lafond 

Avenue du champ de mars 

Allemand 23 septembre 1 groupe en présentiel une semaine sur 2, l’autre groupe en visio-

conférence (contact : 0636636035) 

AVF – salle rouge 

Conversation française 7 octobre  AVF - chapelle 

Espagnol 7 octobre / AVF – salle AVF 

The book club 7 octobre Respect règles de l'établissement.  

Possible de faire 2 groupes. 

Jolly sailor 

 


