
tél  :              03 86 62 24 05
courriel  :    avf.joigny@orange.fr
site :             www.avf.asso.fr

MARCHES   :    JANVIER   -   FEVRIER   et   MARS   2024

JOURS LIEU DESTINATION SE  GARER
J A N V I E R

Mardi 2 MIGENNES BONNARD Saut de mouton (ap. CHARLATTE)
Vend 5 VILLECIEN LE PLATEAU Au stade de VILLECIEN X
Mardi 9 LE GRAND LONGUERON MONT THOLON Au carrefour du Gd Longueron X
Vend 12 SAINT-AUBIN S/YONNE LES ARCHIS Parking de la RN 6 X
Mardi 16 JOIGNY CHAMPS-BLANCS FORET D OTHE Aux Champs-Blancs X
Vend 19 LA FOURCHOTTE BOIS DE LA JAMBE En haut de la FOURCHOTTE X
Mardi  23 CHAMPLAY LES ETANGS Derrière garage Citroên  CHAMPLAY
Vend 26 DIXMONT L ENFOURCHURE GRANGE BERTIN A l'ENFOURCHURE X
Mardi 30 BRION CHAUMONT A l'église de BRION XX

F E V R I E R

Vend 2 EPINEAU Pont de LAROCHE (coté EPINEAU)

Mardi  6 THEMES BOIS DES HOPITAUX X

Vend 9 CHÂTEAU DE FEY VILLEVALLIER Parking du château X
Mardi 13 CEZY  BELLE-FLEUR LA TETE DE VACHE Aux Belles Fleurs  CEZY X
Vend 16 LA TUILERIE DE DIXMONT L'ENFOURCHURE A la TUILERIE X
Mardi 20 JOIGNY  Services techniques VIEUX PECHOIR Aux Services techniques JOIGNY
Vend 23 ST JULIEN DU SAULT LES BOURBIERS Parking derrière  Maison de retraite X
Mardi 27 BAILLY  BUSSY EN OTHE PAROY EN OTHE Au bas de BAILLY X

M A R S
Vend 1er PRECY SUR VRIN DEMI POTIN Au stade de PRECY X
Mardi  5 LOOZE ALLEE DE VILLEFRANCHE Parking mairie de LOOZE X
Vend 8 EPIZY JOIGNY ST AUBIN SUR YONNE Aux conteneurs d’ EPIZY X
Mardi 12 VILLECIEN CROIX ST HUBERT Au stade de VILLECIEN X
Vend 15 THEMES TRANSVAAL Aux pylones  THEMES X

Mardi 19 BOIS DE L ABBESSE GROS BUISSON X

Vend 22 PONT DE LAROCHE ST CYDROINEPECHOIR Pont de LAROCHE (coté EPINEAU)
Mardi 26 CHAMVRES BOIS DE CHAILLOT A l'eglise de CHAMVRES X
Vend 29 LA FOURCHOTTE MONT RENAUD En haut de la FOURCHOTTE X

A V R I L
Mardi 2 LA CELLE SAINT CYR LES FOULONS A l'église de LA CELLE ST CYR X
Vend 5 SAINT JULIEN DU SAULT LA MALADREDIE A la gare de St JULIEN X

X :  marches avec dénivelé INFORMATIONS AU VERSO

PONT DE LAROCHE ST 
CYDROINE

a THEMES  : 1ere rue à droite 
direction de la Petite Celle

Parking de l'Abbesse - route de 
Bussy par la Grande Vallée



A C C O M P A G N A N T S

Guy VINCENT Marie GOMEZ Florence PESQUET
06 20 88 28 05 07 71 80 09 76 06 72 51 85 52

Chantal SANCHEZ Rémy CHEVILLON Michel MARTIN
06 28 37 41 91 06 82 85 50 61 06 77 39 58 73

Patrick LE DROGO
07 87 94 33 62

L E S   M A R C H E S

Jours Nature des marches Lieu de RDV

Les lundis

Ballade tranquille de 2 heures

Ballade douce à thèmes

Les mardis

Les vendredis

L E S   M E S U R E S   D E   S E C U R I T E

Port de chaussures adaptées à la marche et batons conseillés
Sur la route marcher en file indienne sur le bas coté à droite 
La traversée de route se fait ensemble après regroupement
Les chiens ne sont pas admis
Prévoir boisson et nourriture énergétique
En cas d'alerte météo dans notre département, les marches seront annulées

A 13 h 50 à la Fontaine du marché 
de JOIGNY

A 14 h 30 à la Fontaine du marché 
de JOIGNY

Marche soutenue d'environ 10 
kms sur 3 heures RDV avant 13 h 45 au parking 

situé face au 22 av. d'Hanover à 
JOIGNY pour un départ sur site à 

14 h 00Balade et nature d'environ 8kms 
sur 2 heures 30.
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