
J’adhère

Demi-journée d’ACCUEIL des 
NOUVEAUX adhérents

Faciliter la relation à l'autre

S'initier à l'écoute active pour 
mieux communiquer 

Prendre la parole  
devant un public

Animer efficacement une  
réunion participative et

collaborative 

Anticiper et gérer  
les conflits

S'adapter au changement 

Assurer la relève : 
anticiper, préparer 

 Oser et savoir dire "Non" 
Prendre une  

responsabilité locale 

Séminaire "Président(e)"  

La demi-journée de  
rentrée des Présidents 

Prendre une 
responsabilité régionale

Être référent Mission AVF

Être Responsable de  
Formation Local (RFL) 

  Être accueillant(e) AVF 

Travailler ensemble en CA 
pour réussir la Mission AVF 

Etre responsable des  
accueillants / animateurs

Construire le Projet  
Associatif local 

Développer la notoriété  
de l'association

Construire une  
Assemblée Générale  

vivante et participative

Créer du lien entre adhérents 
dans les animations

UNAVF / Décembre 2023

FORMATION

Je m’engage 

dans la Mission AVF dans la gestion  
de mon AVF 

Je découvre

des méthodes une meilleure  
connaissance de soi

FORMATION 
DES BÉNÉVOLES

à la Mission AVF 

Journée d'échanges entre 
bénévoles / Fédérer autour  

de la mission AVF 

Vivre les valeurs AVF au sein 
de l'association 

Être Responsable de  
Formation Régional (RFR) 

 : Formations à privilégier


