
 

 

 

 

 

 

 
 

PRATIQUE DU DO-IN 

Et 

AUTO MASSAGE CHINOIS 

 
Animation «Bien-être» 

 

 

Le jeudi  

Dans les locaux de la Bouchonnerie 

(Grande salle) 

 

De 14h00 à 15h00 

Une semaine sur deux 

 

 

Animatrice : Martine Mirville 

 

 


