
Détail des animations «marches»

Marche douce 7/8 km (toute l’année) 

Christian Lefèbvre :  -  Ginette Duplant :

Marche « dynamique « 12 / 15 km (toute l’année) 

Christian Bonod : 06 15 53 06 51  -  François Troadec : 

Marche détente 10 / 12 km (toute l’année) 

Monique Préterre :   -  Drouin Laurent :

Marche 12 km (toute l’année) et/ou 24 km (belle saison) 

Gilbert Caufourier :   -  Alain Devaux :

Amis marcheurs - Consignes de sécurité
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Urgence, depuis votre portable allumé 


