
 

 Détail des animations  
Voir programme trimestriel détaillé  

 

Patchwork - Salle du Mougnan (hors vacances scolaires)

Vendredi de 9h00 à 11h30

Danielle Fleurigand : 02 35 55 98 06 & Jacqueline Chaix : 02 35 55 90 14

Pergamano - Salle du Mougnan (hors vacances scolaires)

Jeudi de 14h15 à16h30 - Danielle Fleurigand : 02 35 55 98 06

Scrabble - Salle du Mougnan (hors grandes vacances d'été)

Mercredi de 14h00 à17h30  - Christian Carpentier : 06 14 68 54 73

Self Defense - Salle Dupas (hors vacances scolaires)

Jeudi de 16h15 à 18h15

Jacques Lucas : 06 63 08 79 84 & Lionel Lefèbvre : 07 68 12 21 11

Qi-Gong - Salle du Mougnan   (hors vacances)

Mardi de 9h30 à11h30 - Alexia Gaillard : 02 35 13 84 09

Quilling - Salle du Mougnan   (hors vacances)
Jeudi de 14h00 à16h00 - Odette Hebert  : 06 75 26 49 38

Tai chi intégral - Salle du Mougnan   (hors vacances)

Jeudi de 18h30 à 20h00 - Paricia Laperdrix : 02 35 55 78 54

Tennis de table - Salle Dupas (toute l'année 1/2 semaine)

Jean-Marie Ségur : 02 35 55 97 27 & Jean Lefrançois : 02 35 20 16 34

Lundi de 14h00 à 18h00 

Pilate - Salle Dupas   (hors vacances)

Jeudi de 14h00 à 15h00 - Jocelyne Marc : 06 05 41 14 62

Danse latino  - Salle Dupas   (hors vacances)

Mardi de 14h00 à 15h00  - Jocelyne Marc : 06 05 41 14 62  

: 

- Des ateliers et des soirées à thème. 

- Des sorties, des visites et des rencontres pour les nouveaux arrivants. 

Calendrier des vacances scolaires 2023/2024 de la zone B 

Rentrée scolaire  Lundi 4 septembre 2023 

Vacances de la Toussaint Du samedi 21 octobre 2023 au lundi 6 novembre 2023 

Vacances de Noël Du samedi 23 décembre 2023 au mardi 8 janvier 2024 

Vacances d'hiver Du samedi 24 février 2024 au lundi 11 mars 2024 

Vacances de printemps Du samedi 20 avril 2024 au mardi 6 mai 2024 

Pont de l'Ascension Du mercredi 8 mai 2024 au lundi 13 mai 2024 

Vacances d'été Samedi 6 juillet 2024 
 


