Détail des animations
Voir programme trimestriel détaillé

Aiguilles en liberté (tous les travaux d'aiguilles)

Salle du Mougnan (hors vacances scolaires)

Vendredi de 14h15 a 16h30 - Danielle Fleurigand : 02 35 55 98 06
Jacqueline Chaix : 02 35 55 90 14

Aquagym - Piscine de Montivilliers (hors vacances scolaires)
Jeudi de 16h00 -17h00 Responsable : Micheline Petit : 02 35308294

Bridge -sSalle du Mougnan

Mardi de 14h00 a 18h00 - Annick & Pierre Vaudour : 02 35 55 95 05

et David Barazandeh : 02 3555 71 54

Cadres en liberté - salle du Mougnan (hors vacances scolaires)

Lundi de 9h00 a 11h30
Maryvonne Plantin : 09 50 55 00 37 & Dominique Jeanne : 02 35 5590 15

Cartonnage - Salle du Mougnan (suivant planning trimestriel)
Vendredi de 14h15 a 16h30 - Nicole Quellien : 02 35 51 58 63

Conversation anglaise - Salle du Mougnan (hors vacances scolaires)
lundi de 16h00 a 18h00 avec Charles-Jack Delisle : 02 35 30 29 89

Conversation allemande - salle du Mougnan (hors vacances scolaires)
2*™ lundi du mois de 18h00 a 19h30 - Christine Boudesseu 07 72 3909 47

Cuisine - Salle Dupas (hors vacances scolaires)
Mercredi (programme trimestriel) - Jocelyne Marc : 06 05 41 14 62

Encadrement - salle du Mougnan (hors vacances scolaires)
Mercredi de 9h00 a 11h00 avec Rémi Pinel : 02 35 20 98 92

Généalogie — Petite salle du Mougnan (hors vacances scolaires)
Jeudi 2 fois par mois de 14h30a 17h30 - Annie Millet : 06 10 63 89 26

Gym bien-étre - Ssalle Dupas (hors vacances scolaires)
lundi de 9h45 a 10h45 - Marie-PierreTeissere : 06 36 49 66 18
etde 11h00 a 12h00 - Jocelyne Laperdrix : 02 35 20 72 65

Informatique -
Mardi de 9h30 a 11h30 (Débutants) : Christine Boudesseu : 07 72 39 09 47
Jeudi de 14h00 a 16h00 : Patrick Romain : 06 95 54 73 10



