
BIEN DANS MA VILLE, BIEN DANS MA VIE AVEC AVF FONDETTES

Activité Lieu Animateur(s)

Anglais Jeudi de 14h à 15h30 Vinci Haut Laura GREEN

Bridge Jeudi de 14h30 à 18h30 Val Joli Pierre RENAUD
Michel COUÉ

Cartes Jeudi de 13h45 à 16h Club House R. Tournois Annie AUDOT
André BOUCHARD
Pierre LEVACHER

Cartes Vendredi de 20h à minuit Val Joli Danny et Michel COUÉ

Cartonnage Mardi de 13h30 à 17h30, ou journée
complète de 9h30 à 17h30

Val Joli Marinette MEZIÈRES

Coin du lecteur 2ème et 4ème lundi du mois de 14h 
à 17h (en alternance avec plaisir d'écrire)

Val Joli Anne BRY
Marie Geneviève CENTELLÈS

Couture Lundi de 13h45 à 16h30 Vinci Bas Dora BOUCHARD

Création de chapeaux, 
sacs et trousses

Mardi de 13h45 à 16h15 Vinci Bas Joëlle JOUVE

Crochet, tricot Mardi de 13h45 à 16h15 Vinci Bas Paulette GALLET
Françoise LETORT

Espagnol Vendredi de 11h à 12h Val Joli Dora BOUCHARD

Gymnastique chinoise Mercredi, Groupe 1 de 9h à 10h15 et
groupe 2 de  10h30 - 11h45 

Club House R. Tournois Danièle BASSI

Informatique Lundi de 9h30 à 11h30 Vinci Bas Claude GUILLEMET

Jeux de scène Mercredi de 14h15 à 17h15 Val Joli Danny COUÉ

Marche 3 km Mardi à 9h30 Parking de la Halle James ARCHAMBAULT

Marche 7-9 km Jeudi à 9h Parking de la Halle André COZIAN
Gérard MOLLET

Marche 7-9 km Mardi à 13h30 Parking de la Halle Michel BEURIER
Anita MOTEAU

Marche 12 km
Traditionnelle (tous les 
mardi matin) ou 
dynamique (une 
semaine sur deux)

Mardi à 8h45 Parking de la Halle Jacques PATRY
Gilles LE MEN
Jean Pierre RIOT
Jean Paul LOYEAU
Daniel RITTI (Marche dynamique)

Pastel Lundi de 10h à 12h Val Joli Fernand PIRES

Peinture, Aquarelle, 
Huile, Acrylique

Vendredi de 13h45 à 16h15 Val Joli Christian SUPIOT
Nicole BONNEFOND

Peinture sur soie Jeudi de 9h à 12h Val Joli Marie Claude LEDOUX

Peinture sur porcelaine Un jeudi par mois, de 10h à 16h
Un jeudi par mois, de 13h45 à 16h30

Vinci Bas Pierrette BOUCHET

Plaisir d'écrire
(Nouvelle activité)

1er et 3ème lundi du mois de 14h à 
17h (en alternance avec le coin du lecteur)

Val Joli Pierre LEBLANC

Relaxation, Happy Yogi Lundi de 14h à 16h Club House R. Tournois Bhavna CORDUAN MEHTA 

Scrabble Vendredi de 14h30 à 16h30 Salle Sanzay Philippe BOUTET
Claudette LISSONNET


