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Bien dans sa ville,
Bien dans sa vie avec l’AVF !
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L’ACCUEIL 
AU NOUVEL ARRIVANT 

Le service au Nouvel Arrivant se charge de : 

• Contacter directement les personnes récemment installées
dans notre ville (participation au Forum des associations en 
septembre). 

• Préparer des événements : journée du nouvel arrivant,
auberge espagnole, galette des rois… (animations
ponctuelles tout au long de l’année de septembre à juin). 

• Animer des supports d’accueil : visites, conférences, jeux de
société, marches, cartonnage, calligraphie, langues, art floral 
échanges de lectures … et bien d’autres à découvrir en pages 
8 et 9 

AVF Evreux, en partenariat avec Evreux Portes de Normandie 
et le Comptoir des Loisirs, participe a, le 23 septembre 2023, 
la Fête du Nouvel Arrivant et propose de nombreuses 
animations à ses NA tout au long de l’année. 

 
Vous venez d’arriver dans notre ville.      
Vous habitez Evreux ou sa région mais vous êtes à la recherche de nouvelles relations amicales

AVF Evreux est fait pour vous ! 

Au travers de nombreuses activités (culturelles, sportives, ludiques …), vous pourrez partager et 
échanger vos envies et connaissances dans la bonne humeur. Des sorties vous feront découvrir  
les richesses de notre région. Au long de l’année, des festivités vous permettront de mieux connaitre 
adhérents et bénévoles autour, notamment, d’une part de galette ou d’un verre de Beaujolais. 

               Alors, n’attendez plus et venez nous rejoindre ! 
A bientôt 
Très cordialement. 

     Sophie GAUBEY-LARCHEVEQUE 
Présidente 

L’AVF Evreux remercie la municipalité pour la mise à disposition du local rue Saint-Thomas et pour 
les prêts ponctuels de salles. 

Le Service au Nouvel Arrivant (SNA) est le cœur même des AVF : une équipe de bénévoles 
formés qui ont pour objectif de vous aider à vous intégrer dans votre nouvel 
environnement. 

Tous les 
nouveaux 

arrivants sont 
prioritaires 

dans toutes les 
animations

3

Soph



 

Le réseau AVF est organisé en 3 niveaux territoriaux : 
• + de 250 associations locales (AVF) dans + de 250 villes ou territoires d’intercommunalité.
• 14 Unions Régionales (URAVF)
• 1 Union Nationale (UNAVF)

Le réseau AVF compte 50.000 adhérents, 10.000 bénévoles formés pour offrir 

le meilleur savoir-faire et accueille chaque année 7000 nouveaux arrivants. 
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  Nos accueillants sont là pour 
       Vous recevoir, vous écouter, 

Vous renseigner avec le sourire ! 
        

Permanences 

Le mercredi de 10h00 à 12h00 
Le samedi de 9h30 à 11h30  

Et sur rendez-vous 

Chargés de mission : 
Les accueillants sous la 

responsabilité de  
Denise GRILLON 

Sylvine ABDESSELAM 
Marie-Noël BOSQUET 
Jacqueline CARDON 

Chantal COVO 
Chantal GAUDRY 
Isabelle HÉBERT 
Sylvie LANGOLFF 
Nadia MANFROY 
Claudine PETIT 

Brigitte RONGIER 
Jean-Marc ROUGER 

Jocelyne VITARD 

Evénementiel 
Marie-Claude DUBROCA 

Responsables Annonceurs 
Françoise VELU-MARTIN 

Jean-Marc ROUGER 
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1, rue Saint-Thomas 
(derrière la Poste) 

02 32 31 20 75 / 06 09 74 77 55 
 

Aurélie DUCEPT - ARTISAN FLEURISTE

aurelie-lbdr@laposte.net
33, rue du Vieux Puits 27190

 Collandres Quincarnon 
06 63 58 90 70
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Maison 
Boucherie - CharcuterieBoucherie - Charcuterie

72, rue Victor-Hugo - Evreux - 02 32 33 08 0072, rue Victor-Hugo - Evreux - 02 32 33 08 00

BOURGEOIS



 

Adhésion 2023-2024 : 46 € par personne 

Inscriptions à partir du 12 septembre 2023 au local AVF pendant les heures de permanences et 
sur rendez-vous  
Pour participer aux activités, la carte d'adhérent est obligatoire. L'adhésion et les activités payantes 
sont à régler à l'inscription lors des permanences, avant le début des activités. Le montant demandé 
est payé par tous les adhérents et bénévoles. Il couvre les frais généraux, une assurance et la 
contribution que nous versons à l'Union Régionale des AVF, laquelle en reverse une partie à l'Union 
Nationale. L'adhésion implique le respect des objectifs de l'association et ne constitue pas 
uniquement un droit de consommer. 

Règlement : 

Pour les adhérents pratiquant une activité sportive, le certificat médical n’est plus obligatoire. Il leur 
est cependant recommandé de demander à leur médecin traitant s'il n'y a pas de contre-indication. 
Toute personne transportant des adhérents dans sa voiture le fait à ses propres risques. La 
responsabilité de l'AVF Évreux ne peut pas être engagée. 

Pour les soirées et les sorties, les inscriptions ne seront définitives qu'accompagnées de leur 
règlement, par chèque à l'ordre de l'AVF Évreux. 

La reprise des activités est prévue début octobre 2023 (programme en annexe). Pour les animations 
régulières ou ponctuelles (sorties, visites, manifestations) consultez le programme trimestriel 
(disponible au local) ou connectez-vous sur le site de l'AVF Évreux (https://avf.asso.fr/evreux/). 

Marcheurs : au moment de votre inscription, procurez-vous non seulement le planning des marches 
mais aussi la charte liée à l'activité. 

7

INFORMATIONS PRATIQUES
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Langues étrangères 
(allemand, anglais, 
espagnol, italien) 

**** 

Français langue 
étrangère (FLE) 

Marches 
 moderato,
 crescendo,
 grande marche

Bowling 

Cartonnage 

ANIMATIONS 

Expression théâtrale

Marches
 moderato, 

Jeux de 
Société 

Marches
moderato, 
Marches

moderato, 

Loisirs et 
créations 

Calligraphie 
Enluminure 

Rencontre 
Philosophique 

Rencontre
Philosophiquehilosophique

Couture
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Un grand merci à 
tous les 

bénévoles qui 
œuvrent pour le 

bon 
fonctionnement 
de l'Association. 

Soirée Cuisine Généalogie Art floral 

Echanges de 
lectures 

Conférences 

Invitation à 
la poésie 

Marche à la 
journée Sorties visites 

Œnologie Œnologie

Atelier d’écriture 
créa� ve

ANIMATIONS 



 

BUREAU LOCAL 

Sophie GAUBEY LARCHEVEQUE, Présidente, Relations publiques 

Antonio PEREIRA NUNES, Vice-Président 

Martine GIRAUD, Trésorière 

Marie-Jeanne BLANCHARD, Secrétaire générale, Relations intérieures 

Martine GANDON-GHIZZO, Référente Mission AVF (RMA) 

Joëlle GAIGNON, Responsable formation locale 

Sabine HUGO, Webmestre 

ADMINISTRATEURS  
Denise GRILLON, responsable accueillants 
Kees VISSER, référent langues 

BUREAU NATIONAL 

Présidente - Relations Publiques Brigitte de METZ NOBLAT         
Vice-Présidente, Accueil et Projet Associatif Réseau Nicole PIAZZA 
Trésorier Arnaud de RINCQUESEN  
Secrétaire Générale - Relations Intérieures Anne-Catherine MORONI  
Accueil et Projet Associatif Réseau Nicole PIAZZA 
Formation Catherine BRAHAM  
Communication Nicole MARICHEZ 
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BUREAU RÉGIONAL 

Président – Relations publiques Alain MONTILLET 

Vice-présidente, Secrétaire Paulette BRETON 

Trésorière Martine JUVIEN 

RMA Gérard DELISLE 
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Remerciements à tous nos annonceurs 
Nous remercions tous nos annonceurs, sans lesquels ce livret d’accueil ne 
pourrait être édité. 
Amis adhérents, accordez-leur la priorité lors de vos achats, de vos sorties 
au restaurant et indiquez votre appartenance à AVF. 

VOTRE SOLUTION INFORMATIQUE AU MEILLEUR PRIX !

Dépannage Installation Assistance Gestion
Particulier & Professionnel

7 0 ,  r u e  j o s é p h i n e  -  2 7 0 0 0  E V R E U X - C E N T R E

Tél.: 02 32 24 38 28 - E-mail: contact@diag-informatique.

Mardi au Vendredi : de 10H00 à 13H00

                   Samedi : de 10H00 à 12H30
                                    de 14H00 à 19H00

                                    de 14H00 à 18H00
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