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      Le pe t mot du Président 
 
 
 

  
Chères amies, chers amis, 
 
  
J’espère que vous avez passé un bon été et que vous avez pu en profiter pour vous 
ressourcer et vous détendre, en famille ou entre amis. 
  
Nos ac vités, toujours variées, s’offrent à un public large. J’espère qu’elles vous plairont. 
Celles et ceux qui les organisent y me ent tout leur talent et s’inves ssent.  
 
Que chacune et chacun en soit remerciés. 
  
En a endant le plaisir de vous rencontrer, je vous adresse mon amical souvenir. 
 
 
  
Olivier FARTHOUAT, Président  
 
 
 
 
 

 
 
  Tour du Leughenaer, place du Minck, 59140 Dunkerque 

 Tel : 06 29 74 10 13     Mail : avf.dunkerque@gmail.com 
Site national : avf.asso.fr 

 



ANIMATIONS RÉGULIÈRES 2023 2024 
 
Pause-café 
Une fois par mois 
 

Nous nous retrouverons chez l’un ou l’une d’entre nous autour d'un thé ou 
d'un café pour bavarder, mieux faire connaissance en dégustant des 
viennoiseries de l'Epi Doré, notre partenaire. 
 

Bridge 
Tous les lundis à 14h15 à 17h   
 
Un pe t groupe se retrouve régulièrement pour ce jeu de réflexion qui 
demande calme et tac que dans une ambiance agéable, sympathique et 
amicale. 
 
Scrabble 
Tous les lundis à 14h30 à 17h 

 
Nous nous retrouvons pour une séance "scrabble" dans une 
ambiance conviviale avec un goûter sympathique. 
 
 

Pique et couds 
Un mardi sur deux de 14h15 à 16h30 
 
Si vous aimez les travaux d'aiguilles, si vous voulez apprendre, si vous avez 
besoin d'être encouragée et soutenue, venez nous rejoindre.  
Dans une ambiance décontractée, vous verrez votre travail avancer. 
 
 
Cercle de lecture 
Un mardi par mois de 14h à 17h 

 
Nous nous retrouvons une fois par mois pour échanger sur un livre que 
nous avons choisi ensemble et que nous avons toutes lu. Nous partageons 
nos commentaires sur ce tre. 
 

Cercle de lecture 
Un mardi par mois de 14h30 à 17h 
 
Pour le speed da ng, nous nous réunissons chaque mois autour de livres 
que nous échangeons dans la convivialité et la bonne humeur.  
Nous discutons tout en dégustant un goûter soigneusement préparé par notre hôtesse.  



Ciné-change 
Un mardi par mois à 19h 

 
 
Sor e cinéma, suivie d'un partage (pe t repas) si vous le souhaitez. 
Prévenir de votre par cipa on pour connaître le tre du film et l'horaire. 
 
 

 
Ini a on au russe 
Un mercredi sur deux de 14h30 à 15h30 
 
Vous souhaitez acquérir les bases de la langue russe, à commencer par son 
alphabet. N'hésitez pas à rejoindre le pe t groupe qui vient de se cons tuer. 
 
 
Ini a on à l'informa que 
Un mercredi sur deux de 14h30 à 16h30 
 

Vous avez besoin de vous servir d'un ordinateur pour répondre à des 
mails, à un ques onnaire... mais vous êtes mal à l'aise et demandez 
souvent de l'aide à vos enfants. Nous vous proposons de vous familiariser 
avec ce nouveau mode de communica on. 

 
Tarot 
Un jeudi par mois de 14h à 17h 
 
Blandine vous a end pour ce jeu considéré comme le plus ancien des jeux 
de cartes. 
 
Randonnée - Balade 
Tous les jeudis de 14h30 à 17h 
Tous les dimanches de 14h30 à 17h 
 

Corinne et Dominique vous proposent de marcher dans les environs 
de Dunkerque en bord de mer ou dans la campagne flamande. 
Des précisions par mail sur "chaque" des na on en fonc on du 
temps, des envies ou des disponibilités …. 

 
Conversa on Anglaise 
Un vendredi sur deux de 9h30 à 11h30 
 
Si vous parlez anglais et désirez con nuer à pra quer, venez nous rejoindre 
pour discuter autour d'un thé et d'un gâteau chez l'une d'entre nous. 
 

 



Tarot et jeux 
Un vendredi par mois à 20h 

 
Corinne et Benoît vous invitent pour des jeux de cartes ou de société 
dans une ambiance chaleureuse et décontractée. 
 
 

Conversa on allemande 
Un samedi par mois de 10h à 12h 
 

Vous parlez allemand ou vous le pra quez occasionnellement. 
Venez rejoindre le groupe pour une conversa on amicale autour 
d'une colla on. 
 
 
 

Septembre 2023 
 
 

Vendredi 1er septembre à 18h30 
Apéro plage - En face de Tchin Tchin – 46 digue de mer – 59240 Dunkerque 
Rendez-vous pour un apéro pique-nique sur la plage.  

 
Apportez ce que vous aimez : à boire, à manger et même des jeux de 
plage ! 
 

 
Samedi 2 septembre de 10h à 12h 
Permanence à la Tour du Leughenaer 
 
 
Samedi 2 septembre de 13h30 à 18h 
Marais de Saint Omer 
Départ 14h et possibilité de covoiturage. Rendez-vous sur le parking de Match à Rosendael 
 

Partons à la découverte des marais audomarois en bacôve avec le 
"faiseur des bateaux" qui nous fera visiter son atelier. Nous ferons 
ensuite une balade dans le Romelaere.  
Le tarif est de 11,50€ par personne. 
Réservation obligatoire jusqu'au 26 août 2023 avec 10 personnes 
minimum. 
Participation aux frais de transport : 19€ par voiture 
 

 
 



Mardi 5 septembre de 14h15 à 16h30 
Pique et couds 
 
Première séance après l’été.  
Si vous aimez les travaux d'aiguilles, si vous voulez apprendre, si vous 
avez besoin d'être encouragée et soutenue, venez nous rejoindre. 
Dans une ambiance décontractée, vous verrez votre travail avancer. 
 
Mercredi 6 septembre de 18h30 à 20h 
Balade sophrologique 
Rdv au poste de secours de la base de la licorne de Dunkerque à 18h30 précises 
 

Participons à une balade sophronique avec Betty Delannoye, 
sophrologue diplômée qui nous fera partager une expérience en 
pleine nature ...  
Tarif de 15€ par personne avec un maximum de 10 personnes.  
Réservation obligatoire.  
Durée 1h30. 

 
Vendredi 8 septembre de 9h30 à 12h 
Conversation anglaise  
 

Si vous parlez anglais et désirez con nuer à pra quer, venez nous 
rejoindre pour discuter autour d'un thé et d'un gâteau chez l'une 
d'entre nous. 
 
Samedi 9 septembre de 10h à 11h30 
Pause-Café de rentrée 

 

A l’occasion de la reprise de nos ac vités, notre Président nous 
accueille chez lui pour la tradi onnelle pause-café de rentrée.  
Vous pourrez renouveler votre adhésion et vous procurer le 
programme imprimé de ce trimestre, dans une ambiance amicale 
et fes ve. 
 

Samedi 9 septembre à 14h 
Réunion d'information : Montrer la vi(ll)e / Reportages photographiques sur Dunkerque 
Tour du Leughenaer 
 

Ce groupe photographique a pour ambition de témoigner au quotidien de la vie à 
Dunkerque, en capturant, au gré des déambulations de chacun dans son quotidien, des 
instants de la vie de la ville, dans le cadre de thèmes élaborés en commun. 
Pour cette activité autant individuelle (prise de vue) que collective (sélection des 
photographies, élaboration de la diffusion), nul besoin d’être un(e) photographe expert(e), 
mais d’avoir un vrai désir de porter un regard personnel et intimiste sur la vie quotidienne 
à Dunkerque.  



Dimanche 10 septembre de 11h30 à 16h30 
Pique-nique façon Auberge espagnole et visite de l'aquarium de Malo 
45 Avenue du Casino 59240 Dunkerque 
  
Rendez-vous vers 11h30 pour nous délester de nos sacs de pique-
nique avant de visiter l’aquarium vers 14h. 
 
L'Aquarium de Dunkerque présente une grande diversité d'espèces de 
la faune et de la flore aquatiques. 
- 8 aquariums tropicaux : murènes, chirurgiens et poissons-clowns 
ainsi que des coraux, anémones et autres invertébrés marins 
- 3 aquariums de la mer du Nord : espèces de notre littoral comme la roussette, les raies et 
turbots 
- 9 aquariums d'eau douce : piranhas, axolotl et tortues ainsi que diverses variétés de 
plantes dans 4 aqua terrariums 
N’oubliez pas votre téléphone pour flasher le QR code donnant accès aux textes des 
panneaux à l’aquarium, et votre vaisselle pour le pique-nique dans le parc de Malo 
 
Visite gratuite 
 
 
Mardi 12 septembre à 19h 
Afterwork à l’Atypik - 12 digue des Alliés - Dunkerque 

 
Nous nous retrouverons en fin de journée pour 
boire un pot en toute ami é. 
Chacun paie son verre, l'AVF offre les planches 
apéri ves. 
 

 
 
Mercredi 13 septembre de 14h30 à 16h30 
Ini a on à l'informa que   
 
Vous avez besoin de vous servir d'un ordinateur pour répondre à des 
mails, à un ques onnaire... mais vous êtes mal à l'aise et demandez 
souvent de l'aide à vos enfants. Nous vous proposons de vous 
familiariser avec ce nouveau mode de communica on. 
Première séance et proposi on de programme en fonc on des 
demandes. 
 
 
 
 
 



Mercredi 13 septembre de 9h15 à 17h 
Sortie à St Omer - musée Sandelin - palais de la cathédrale 
Rendez-vous à 9h15 sur le parking de Match - Rosendael  
 

10h : Derrière un imposant portail en fer forgé une somptueuse 
demeure du 18e siècle : le musée Sandelin, rénové et agrandi, présente 
de riches collec ons très diverses des 18e et 19e siècles. L'iden té du 
musée s'ar cule autour de trois grands axes : Art, Histoire et Nature, 
et l'exposi on temporaire présente la façon de se séduire chez les 
oiseaux : parade nup ale etc... 

14h30 : Au cœur de l’enclos de la cathédrale, une communauté des chanoines y 
résidait au 8e siècle. Jean-Luc Montois a apporté dans ce e maison aux siècles d’histoire 
une collec on personnelle excep onnelle de meubles anciens, tableaux et œuvres d’art. La 
demeure historique a donc la qualité d’un musée, tout en étant habitée et partagée avec 
des visiteurs. 

La pause déjeuner dans l'un des nombreux restaurants du centre : ne tardez pas à 
vous inscrire pour la réserva on 
Tarifs : 5,50 euros musée / 8 euros Palais 
Frais de carburant : 15 euros par voiture 
 
 

Vendredi 15 septembre à 19h 
Soirée d’ouverture du Bateau Feu pour la saison 2023-2024 
 

Accompagnez Dorothée à la présenta on du programme du Bateau Feu 
pour la saison à venir. 
La soirée se poursuivra avec un bal blues-rock avec les Lowland Brothers 
sur le parvis. 
Gratuit mais sur réserva on.  
Inscrip on sur place, à la bille erie du Bateau Feu. 

 

 
Samedi 16 et dimanche 17 septembre 
Journées du Patrimoine avec diaporama de la Tour du Leughenaer 
 

Comme chaque année, nous par cipons aux journées du Patrimoine. 
De nombreux visiteurs viennent admirer la Tour du Leughenaer. 
Nous avons besoin de vous pour assurer une permanence d'une heure 
environ : 
le samedi de 10h à 12 h et de 15 h à 18 h 
le dimanche de 15 h à 18 h. 
 
 
 
 
 



Jeudi 21 septembre à 19h 
Cinéchange 
 

 
Sor e cinéma, suivie d'un partage (pe t repas) si vous le souhaitez. 
Prévenir de votre par cipa on pour connaître le tre du film et l'horaire. 
 
 

 
Vendredi 22 septembre à 20h 
Soirée jeux de société 
 
Pascale vous invite pour des jeux de cartes ou de société dans une 
ambiance chaleureuse et décontractée. 
 
Vendredi 22, samedi 23 et jeudi 28 septembre 
Accueil en mairie des Nouveaux Arrivants 
 

Dans le cadre de notre partenariat avec la mairie de Dunkerque, 
nous participons à l'accueil des nouveaux arrivants. 
Nous pouvons présenter l'AVF et proposer le jeu de piste qui 
aura lieu le 14 octobre. 
Des liens peuvent ainsi se nouer et nous pouvons faire 
découvrir Dunkerque sous un autre jour. 
 

 
Samedi 23 septembre de 10h à 12h  
Conversa on allemande  
 
Vous parlez allemand ou vous le pra quez occasionnellement. 
Venez rejoindre le groupe pour une conversa on amicale autour 
d'une colla on. 
 
 
Vendredi 29 septembre à 12h 
Sortie resto au "Pe t Journal" 44 Avenue de la Mer - 59240 Dunkerque 

 
Rejoignez-nous dans un établissement à l’ambiance chaleureuse et à la déco 
bistrot pour partager un moment convivial. 
 
 

Inscrip ons avant le vendredi 22 septembre 2023. 
 

 



 
Octobre 2023 

 
 
Mardi 3 octobre à 18h30  
Atelier théâtre suivi d'un apéro dinatoire 
 
Alain et Chris ne proposent une ini a on théâtrale où nous pourrons 
découvrir nos talents d'éloquence, d'improvisa on, de dic on autour 
d'exercices ludiques et conviviaux.  
 
Inscrip on obligatoire. 
 
 
Mercredi 4 octobre de 9h30 à 11h30 
Pause-Café   

 
Nous nous retrouvons chez Claude autour d'un thé ou d'un café pour 
bavarder et mieux faire connaissance, en partageant les viennoiseries 
de notre partenaire, l'Epi Doré. 
 
 

 
 

Samedi 7 octobre de 10h à 12h 
Permanence à la Tour du Leughenaer 
 

 
Samedi 7 octobre de 13h30 à 17h30 
Visite du port de Dunkerque en bus 
Rendez-vous à 13h30 devant le musée portuaire 9 quai Citadelle – Dunkerque 
 

Visite commentée du port durant 2h30 environ.   
Nous avons réservé 10 places dans le bus.  
Tarif : 12 euros par personne - Pièce Iden té obligatoire - 
Paiement des par cipants le 25 septembre 2023 dernier délai. 
 

 
Mardi 10 octobre de 1Oh à 12h 
Cérémonie japonaise du thé      
 
Chieri vous fera une présenta on de la cérémonie du thé japonaise, d’une 
manière simple, dans laquelle nous pourrons ensemble préparer du thé et le 
déguster dans une ambiance décontractée. 
8 personnes maximum. 



Vendredi 13 octobre de 19h à 22h 
Bowling suivi d’un dîner à l’Atypic, 12 digue des Alliés 
Le bowling est situé au croisement du passage Fielding et du sen er de 
l'allée à Malo. Rendez-vous sur place à 19h. 
 

Formule : Une par e, durée es mée à 1h. 
Tarif : 4,20€ hors boisson 
Ceux qui le désirent pourront prolonger la soirée à l’Atypic. 
 
Inscrip on obligatoire avant le 10 octobre pour la réserva on des pistes de bowling. 
 
Samedi 14 octobre de 10h à 12h 
Conversa on allemande 

 
Vous parlez allemand ou vous le pra quez occasionnellement.  
Venez rejoindre le groupe pour une conversa on amicale autour 
d'une colla on ma nale. 
 

 
Samedi 14 octobre de 14h à 17h 
Jeu de piste dans Dunkerque 
Rendez-vous Tour du Leughenaer, place du Mynck 
 

Ce jeu de piste en équipe (prévu avec déplacement en bus) propose 
de vous faire découvrir ou redécouvrir des richesses ou lieux insolites 
de Dunkerque dans un moment convivial. 
Des énigmes et indices à rapporter pimenteront le parcours 
d’environ 2h. 
 

 
Lundi 16 octobre à 14h30 
Circuit Jean Bart - Dunkerque centre 
Rendez-vous place Jean Bart au pied de la statue  
 

Nous allons découvrir les lieux embléma ques du valeureux corsaire qui a rempli l'univers 
de ses exploits grâce aux explica ons de notre guide Bernard Piccarreta : nous irons ainsi 
sur les traces visibles ou disparues à travers la cité qui lui a donné la vie. 
 

 
Jeudi 19 octobre à 19h 
Cinéchange 
 

Sor e cinéma, suivie d'un partage (pe t repas) si vous le souhaitez. 
Prévenir de votre par cipa on pour connaître le tre du film et 
l'horaire. 
 



Vendredi 20 octobre à 18h30 
Cocktail de rentrée - Port Center - 9 quai de la citadelle 
 

Comme chaque année, nous nous retrouvons pour accueillir les nouveaux 
adhérents et nous retrouver après l’été. 
Nous invitons aussi les élus de notre territoire, nos partenaires et sponsors, 
et toutes les personnes qui accueillent dans notre aggloméra on. 
 

Vendredi 27 octobre de 20 à 22h 
Soirée jeux de société  
 

Corinne et Benoît partagent avec vous le goût des jeux de société lors 
d’une soirée amicale. 
 
 

Mardi 31 octobre de 9h à 11h30 
Visite du site industriel d'Arcelor Mi al Dunkerque 
Covoiture possible - Rendez-vous sur le parking de Match Rosendael à 8h30 

 
        
Venez visiter avec nous l’un des plus beaux fleurons de 
l’industrie Dunkerquoise, vous serez impressionnés par la 
dimension de ses ou ls : aciérie, coulée con nue, train à chaud. 

 
A en on pour ce e visite les places sont limitées à 24 personnes. 
Toutes les inscrip ons doivent être confirmées avant le 15 octobre et comporter 
impéra vement le nom, prénom, date et lieu de naissance de chaque par cipant. 
Une pièce d’iden té valide : carte d’iden té ou passeport sera demandée pour l’accès au 
site. 

 

 
 

Novembre 2023 
 
 

Vendredi 3 novembre à 20h 
Conférence : qu'est-ce que la contrefaçon et comment la combattre ? 
Musée 1940 - rue des chantiers de France - 59140 Dunkerque 
 

Philippe Van Eeckhout, fondateur de la société ContrAtak S.A.S, 
société spécialisée dans la lutte contre les contrefaçons, est diplômé 
en droit de la propriété industrielle et possède une expérience de plus 
de 20 ans dans le domaine de la lutte anti-contrefaçon. 
 

Il est également co-auteur du « Guide anti-contrefaçon » (Ed. Bourrin, 2009). 
 



Samedi 4 novembre de 10h à 12h 
Permanence à la Tour du Leughenaer 
 
Venez nous retrouver pour partager vos idées. 
 
 
Samedi 4 novembre de 13h30 à 17h30 
Visite du port de Dunkerque en bus 
Rendez-vous à 13h30 devant le musée portuaire 9 quai Citadelle – Dunkerque 
 

Visite commentée du port durant 2h30 environ.   
Nous avons réservé 10 places dans le bus.  
 
Tarif : 12 euros par personne - Pièce Identité obligatoire - 
Date limite de paiement : 24 octobre 2023  
 

Samedi 4 novembre de 18h30 à 22h 
Sortie à l'estaminet " les Mots à la Bouche" de St Sylvestre Cappel 
Covoiturage possible à 19h - rendez-vous sur le parking de Match à Rosendael  
 
Partageons un bon moment avec un groupe pop rock, Loriot qui 
nous accompagnera tout au long de la soirée.  
Le repas est fait maison par sa propriétaire Dominique. 
Réservation obligatoire.  
Tarif entre 15 et 20€ par personne pour le repas et participation 
pour les chanteurs.  
Participation aux frais de transport : 18€ par voiture 
 

Lundi 6 novembre de 14h30 à 16h 
Visite des archives - Halle aux sucres - Mole 1 quai Freycinet 3 - Dunkerque 
Rendez-vous sur place 
 

Dans les murs d'un ancien entrepôt portuaire, les archives de Dunkerque 
réunissent des archives du XVIe siècle à nos jours : nous pourrons poser 
toutes les questions à notre guide sur tous les sujets, historiques, 
architecturaux...Vaste programme ! 

 

Visite environ 1h30 - gratuit. 
 

 
Jeudi 9 novembre de 19h à 20h30 
Afterwork 
 

Nous nous retrouverons en fin de journée pour boire un 
pot en toute ami é. 
Chacun paie son verre, l'AVF offre les planches apéri ves. 
 



Vendredi 10 novembre à 20h 
Spectacle "les Ailes du désir" au Bateau-Feu - Place du général de Gaulle - Dunkerque 
 

 À Berlin, l’ange Damiel écoute vivre les humains. Touché par la grâce 
de Marion, une trapéziste, il tombe amoureux et décide de renoncer à 
l’immortalité. 
Accompagnez Dorothée pour voir ce e adapta on opéra et 
marionne es du film culte du réalisateur allemand Wim Wenders. 
Tarif : 16 € - réserva on individuelle auprès du Bateau feu. 
 

Samedi 11 novembre de 10h à 12h 
Conversation allemande 
 
Vous parlez allemand ou vous le pra quez occasionnellement.  
Venez rejoindre le groupe pour une conversa on amicale autour d'une 
colla on. 
 
Samedi 11 novembre de 14h30 à 22h 
Les Julots aux fourneaux 
 

 
Les messieurs vont cuisiner pendant l’après-midi et les dames 
viendront déguster le soir le menu préparé avec beaucoup de 
soin chez Chris ne et Yves Maurice.  
Inscrip on obligatoire avant le 5 novembre. 
 

 

Mercredi 15 novembre de 13h30 à 18h 
Visite du musée des jeux tradi onnels  
Parc Galamé – 645 Rue Gaston Dereudre - Loon Plage - 
Covoiturage possible à par r du parking de Match Rosendael 
Ou rendez-vous sur place 
 

Venez découvrir et pra quer les jeux et sports de l’ancien temps. 
Explorez les tradi ons récréa ves et populaires : jeux d’arrière-cour 
comme la bourle ou le billon, les jeux de café, de cour d’école et de 
fête foraine… 
Une jolie manière de revivre la richesse du patrimoine ludique de la région. 
Le musée dispose d’une salle de jeux pour s’ini er aux jeux d’estaminet : jeux d’adresse, de 
réflexion, de hasard et de force pour tous les âges ! 
 

Visite accompagnée (expo+salle de jeu) : 
Tarif adulte : 3,50€, tarif enfant : 2,50€, gratuit jusqu’à 6 ans. 
Ou visite guidée (à par r de 10 personnes), heure à confirmer - plein tarif adulte : 4,70€. 
(Réserva on obligatoire pour la visite guidée, inscrivez-vous vite !) 
Par cipa on aux frais de transport : 8€ par voiture. 



Jeudi 16 novembre de 16h30 à 19h 
Réunion de programmation  
 

Retrouvons-nous nombreux pour préparer le programme du prochain 
trimestre. Apportez vos idées et toutes vos sugges ons. 
Vous pouvez, bien entendu, envoyer un mail avec votre projet. 
 

Samedi 18 novembre de 9h30 à 11h 
Pause-Café 

 

Retrouvons-nous pour boire une tasse de thé ou de café en 
dégustant les viennoiseries de notre partenaire « l’Epi doré ». 
Isabelle vous accueille chez elle. 
 

 

Jeudi 23 novembre à 19h 
Ciné-Change 
 
Sor e cinéma, suivie d’un partage (pe t repas) si vous le souhaitez.  
Prévenir de votre par cipa on pour connaître le tre du film et 
l'horaire. 
 
Vendredi 24 novembre de 20h à 22h 
Soirée jeux de société 
 

 
Claude vous invite pour des jeux de cartes ou de société dans une 
ambiance chaleureuse et décontractée. 
 
 

 

Samedi 25 novembre à 17h 
Lasergame 
Rendez-vous 221 Quai aux fleurs à Dunkerque 
 
Envie de se défouler ? De rire ? De choisir un pseudo 
improbable ? Faites équipe et préparez-vous à la bataille ! 
Mêlant frisson de combat et ambiance chaleureuse, le Laser Game Evolu on de Dunkerque 
saura correspondre à toutes les a entes. En toute convivialité ! 
 
Jeudi 30 novembre de 19h à 21h 
Soirée des nouveaux adhérents 

 

Cette soirée permet aux adhérents nouveaux depuis moins d'un an de 
se retrouver chez notre président, de faire connaissance entre eux et 
avec les membres du Conseil d'Administration et les bénévoles les 

plus impliqués dans la vie de notre association. 



 

Décembre 2023 
 
 

Samedi 2 décembre de 10h à 12h   
Permanence à la Tour du Leughenaer 
 
Accueil des personnes désirant mieux connaître notre associa on et 
éventuellement adhérer. 
 
Samedi 2 décembre de 10h à 12h 
Atelier de Noël : les Plätzchen  

 
Claude vous invite à confec onner des pe ts biscuits de Noël tradi onnels.  
Vous apportez les ingrédients et vous repartez avec vos biscuits.  
 

 
 

Mardi 5 décembre à 19h 
A erwork  
 
Nous nous retrouverons en fin de journée pour boire 
un pot en toute ami é. 
Chacun paie son verre, l'AVF offre les planches 
apéri ves. 

 
Vendredi 8 décembre à 20h 
Soirée jeux de société 

 
Corinne et Benoît partagent avec vous le goût des jeux de société lors 
d’une soirée amicale. 
 
 

 
Samedi 9 décembre de 10h à 12h 
Conversa on allemande 
 

Vous parlez allemand ou vous le pra quez occasionnellement.  
Venez rejoindre le groupe pour une conversa on amicale autour d'une 
colla on. 
 
 
 
 
 



Dimanche 10 décembre de  
Marché de Noël à Gravelines 
Covoiturage à par r du parking de Match Rosendael. 
 

Promenez-vous dans le plus beau marché de Noël de Nord pour 
profiter d’anima ons et acheter des produits locaux et hivernaux afin 
de préparer les fêtes et vous me re dans l’ambiance de Noël. 
 

Par cipa on aux frais de transport : 11,50€ par voiture. 
 

 
Mercredi 13 décembre de 
Confec on d'une maison en pain d'épices 
 

Pascale propose de nous aider à réaliser un superbe pe t village en 
biscuits divers.  
Voici la liste des ingrédients à prévoir : 
100 gr de chocolat noir, 600 gr de pain d'épice, 1 grand cake 
napolitain, 1 mini cake napolitain, des pailles d'or, des langues de 
chat, du sucre glace, des mikados, des santons ou sujets de Noël, des 
biscuits roses de Reims, enfin tout ce qui peut servir à la créa on... 
Il vous faudra un plateau de présenta on et de l'imagina on. 
 

 
Jeudi 14 décembre à 19h 
Cinéchange 

 
 
Sor e cinéma, suivie d’un partage (pe t repas) si vous le souhaitez.  
Prévenir de votre par cipa on pour connaître le tre du film et l'horaire. 
 
 

 

Samedi 16 décembre à 19h 
Soirée restaurant "Les Oyats" - 478 Avenue Guillain 59495 Leffrinckoucke 
 

A quelques jours de Noel, dress-code obligatoire : un pull « moche » 
de Noël 🎄🎅 ; A défaut, un haut rouge 😊. 
Situé entre dunes et mer, une bonne pe te brasserie qui propose des 
plats simples, préparés à par r de produits frais.  
On déguste ainsi des moules, avec des frites bien sûr, goûteuses, des 
poissons cuits à la perfec on, des très bons desserts dont un superbe pain perdu…  
Une bonne adresse pour un repas convivial. 
 
 
 
 



 
 

 
 

Vacances de Noël du 23 décembre 2023 au 8 janvier 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


