
  

PROGRAMME DES ACTIVITES 

2024-2025 

 

ACTIVITES JOURS HORAIRES DATES 

ANGLAIS 2 
Salle Maurice Gallais B/A 
Tarif annuel : 5 € 
Responsables Irène et Gareth 
Lewis 

Vendredi 10h30-12h Reprise le 11 octobre 2024 

AQUARELLE 
Salle Maurice Gallais A 
Tarif annuel : 5 € 
Responsables François Amoudry, 
Anna Bouchaud, Marc Even 

Mardi 14h-17h30 Reprise le mardi le 2 sept 2024 

CARNET DE VOYAGE 
Salle 27, rue Jubé de la Pérelle 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Claudine Jeffroy, 
Dominique Aquard,  
Marion Martin 

Vendredi 
Samedi 

9h30-12h 
9h30- 12h 

Reprise le 20 Septembre 2024 

CARTONNAGE-ENCADREMENT 
Salle Maurice Gallais B 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Maurice Vautrin, 
Denise Charlot, Christine Malécot 

Vendredi 
1 sur 2 

13h30-16h30 
  

 Reprise le 4 oct., 18 oct.,8 et 22 
nov., 6déc (jc13dec), 10 et 24 jan, 7 
et14 fév., 7 mars (jc21 mars), 4 et 
11 avril, 9 et 23, mai, 6 juin (jc20 
juin)        (jc 10h30/16h30) 

COUTURE, BRODERIE, TRICOT 
Salle Maurice Gallais A 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Josiane Hartmann, 
Arlette Scapinelli, Catherine 
Angot 

Vendredi 13h30-16h15 Reprise le 13sept 2024 
JC 29 nov. 2024  
14mars, 13 juin2025 
(JC de 10h à 16h15) 

GENEALOGIE 
Salle 27, rue Jubé de la Pérelle 
ordi ou clé USB nécessaire, 
12 personnes maximum 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Annie Bontemps, 
Françoise L’Homme 

Vendredi 9h30-12h 11 oct., 15 nov., 06 déc. 2024 
 
17jan, 14 fév., 14mars, 11 avr., 
16mai, 13 juin 2024 



GYMNASTIQUE DOUCE 
Salle de danse du centre culturel 
Tarif annuel 5 € + participation 
annuelle de 75€ (3 chèques de 25 
€) 2ème cours 70€ 
Responsables Françoise Cozic, 
Mireille Lalanne 

Lundi 
Vendredi 
Vendredi 

9h-10h 
9h-10h 
10h15-11h15 

 
Reprise le 16 Septembre 2024 

INFORMATIQUE 
Salle Emile Auvray 1 
Tarif annuel 5 € 
Responsable Patrick Espied  

Lundi 10h30-12h30 Reprise le 30 Septembre 2024 

JEUX-TAROT 
Salle Maurice Gallais B 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Annick Chanet, 
Jacqueline Biolchini 

Mercredi 
y compris 
petites 
vacances 
scolaires 

13h30-17h Reprise le 11 septembre 2024 
JC 11 déc. ,05 mars, 21 mai 
(12h/17h) 

MARCHE 
Parking rue Jubé de la Pérelle 
Tarif annuel 5 € 
Responsables J-L. Prêter, P. 
Paulis, J. Gali-Klein, A. Legrain, C. 
Massias, F. L’Homme  

Mardi 
Jeudi 
Jeudi 
y compris 
vacances 
scolaires 

9h15-12h 
 
9h15-11h 

Reprise le 10 septembre 2024 

ŒNOLOGIE 
Salle Maurice Gallais A 
Tarif annuel 5€ + carte de 5 
séances 40 € 
Responsables Arlette Goulfier, 
Gareth Lewis 

3ème 
Mercredi 
du mois 

18h30-20h30 Reprise le 18 septembre 

PATCHWORK, ARTS TEXTILES 
Salle Maurice Gallais B 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Camille Orain, 
Arlette Scapinelli 

Jeudi 13h30-16h30 
 
Jc 12h/16h30 

Reprise le 12 Septembre 
JC Patchwork 12 déc., 20 mars,    
05 juin 
JC Arts textiles 17 oct, 14 nov, 16 
jan, 13 fév, 24 avril, 15 mai,22mai 
Dernier jour d’activité 03/07 2025 

PEINTURE 
Salle Maurice Gallais A 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Michel Fanton, 
Catherine Leclerc 

Jeudi 14h-17h Reprise le 19 septembre 



RANDONNEE 
Parking rue Jubé de la Pérelle, 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Nicole Bureau, 
Evelyne Fossard, Raphaël Gobin 

Jeudi 13h30 Reprise-le 12 Septembre 
 
Journées continues le 1er jeudi du 
mois, départ à 8h30 parking Brico 
marché 

SCRABBLE 
Salle Maurice Gallais A 
Tarif annuel 5 € 
Responsables Janine Blot, 
Paulette Evain 

 
 
Vendredi 

 
 
16h15-18h 

Reprise le 13 Septembre 

SCENE OUVERTE 
Salle Emile Auvray 1 
Tarif annuel 5 € 
Responsable Brigitte Gallon 

Lundi 
1 fois par 
mois 

14h30-16h30 Dates ( 09 sept, 21 oct,18 nov., 16 
déc., 20 jan,17 fév., 17 et 31 
mars,14 avril, 19 mai, 16 et 30 juin) 

SONOTHERAPIE 
Salle des Fêtes 
Tarif annuel 5 € + participation de 
120€ pour 10 séances par 
trimestre 
Responsable Patricia Grare-Watts 
Prof.Laurence Le Guerranic 

Lundi 
 
Mercredi 
 

10h00-11h00 
11h15-12h15 
10h30-11h30 
 

Reprise Lundi 09/09/  
(Possibilité de faire un 2ème groupe 
le lundi de 11h15 à 12h15 s’il y a 
plus de 15 pers au 1er et au moins 
10 pers pour le 2ème) 
 

YOGA 

Salle de dance du Centre culturel 

Tarif annuel 5€ +participation 

annuelle de 105€ (3 chèques) 

Responsables Mireille Lalanne, 

Françoise Cozic  

Lundi 10h15-11h15 Reprise le 16 sept 

Max 25 pers 

Sauf mention particulière, les activités n’ont pas lieu durant les vacances scolaires.               

JC= journée continue 

Patrimoine de Dourdan : visites gratuites avec Jean-Luc Prêter un lundi par mois, de 14 à 

16h, septembre et octobre l’automne et au printemps de mars à juin 

Nous vous proposons également 

Visites guidées de musées ou de quartiers à Paris, environ 1 fois par mois 

Visites guidées de jardins et parcs 

Rappel important pour les activités à caractère sportif : il appartient à chacun(e) de vérifier 

que son état de santé lui permet de pratiquer les activités choisies librement. 

Permanences au local le mercredi (jusqu’à fin janvier) et le samedi de 9h30 à 11h30          

adresse : La Halle, rue de Chartres, 91410 Dourdan   

téléphone : 07 82 71 89 76 
adresse électronique : avf.dourdan91@gmail.com 
site internet : http://avf.asso.fr/fr/dourdan 
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