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VENDREDI 8 MAI 2020 
                                         
Bonjour à toutes et à tous,  
 
Découvrez comme chaque vendredi une nouvelle gazette qui, grâce à vos textes, 
poèmes, photos peut être éditée. Nous vous en remercions ! 
 
 
 

# DIJON DES MASQUES POUR TOUS 
Lien à ouvrir https://www.dijon.fr/Actualites/Operation-distribution-des-masques 

 
 
 

UNE CARTE POSTALE DE BOURGOGNE 
 
 
Allons encore plus au nord... 
Je vous envoie une carte postale de Rougemont, qui surplombe le 
canal de Bourgogne. 

Très belle église abbatiale du XII me siècle au 
vaste porche dominé par un clocher fortifié. 
Bel ensemble moyenâgeux. 
Au gré de la flânerie que je vous propose, vous verrez colombier, 
granges, ruines d'un donjon, anciennes forges.  
A voir, à faire à proximité : les forges de Buffon, Montbard et la 
Tour de l'Aubespin, le cabinet de travail de Buffon, entre autres, 
l'abbaye de Fontenay (Patrimoine Mondial) ; au départ de 

Touillon circuit de randonnée du vallon de Fontenay où coule le ruisseau de Fontenay, 
entrecoupé d'étangs. Longer le canal de Bourgogne à vélo... 
Bien amicalement 

Proposée par Jean Marc Villien 

 

  

 

https://www.dijon.fr/Actualites/Operation-distribution-des-masques
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S’EVADER SANS SORTIR  
 

Pour voyager 
  

 
 
 
Invitation à voyager à plus de 100 km pour un moment très coloré et 
plein de joie ! 
Il n'est pas interdit de chanter et danser !  

 

https://www.youtube.com/embed/5DrwY21nP1Q 

Bien à tous 

Proposé par Yvette D’Andréa 

 

 

A regarder 

 
Keukenhof, c’est tout un monde de couleurs ! Visitons ce beau site 

en attendant de pouvoir nous y rendre ! 

Voici le lien :https://keukenhof.nl/fr/keukenhof-cest-quoi/ 

 

 

 

 

 

A visiter 

 
 
 
Cette semaine, invitation à une balade souterraine : la grotte de Lascaux 
comme si vous y étiez ! 
Voici le lien : https://archeologie.culture.fr/lascaux/fr/visiter-grotte-lascaux 
Bonne promenade ! 

 
Proposé par Dominique Perron 

 
 
 
 
 

 

Connaissez-vous Dijon ? 
 
Testez vos connaissances sur l'histoire de Dijon ... ou tout simplement 
amusez-vous avec ces jeux de questions-réponses ! 
https://patrimoine.dijon.fr/quiz-puzzle-histoire-de-dijon 

Proposé par Pascal Jobard  

https://www.youtube.com/embed/5DrwY21nP1Q
https://keukenhof.nl/fr/keukenhof-cest-quoi/
https://archeologie.culture.fr/lascaux/fr/visiter-grotte-lascaux
https://archeologie.culture.fr/lascaux/fr/visiter-grotte-lascaux
https://patrimoine.dijon.fr/quiz-puzzle-histoire-de-dijon
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A la Vôtre ! 
La recette du cocktail de la Maison Briottet du Spritz bourguignon 
Cocktail à base de Crème de Cassis de Dijon Briottet. 
 
2 cl    Crème de Cassis de Dijon 20% Briottet 
2,5 cl Eau pétillante 
1 cl    Ciane, Liqueur de Gentiane 16% Distillerie Pierre Guy 
1/4       Rondelle d'orange 
8 cl    Crémant de Bourgogne Vitteaut Alberti 
1        Glaçon 
 
1. Verser la Crème de Cassis de Dijon. 
2. Ajouter la Ciane. 
3. Compléter avec le Crémant de Bourgogne. 
4. Finir de remplir le verre avec de l’eau pétillante. 
5. Servir avec un quart de rondelle d’orange. 

Bonne dégustation ! 

Proposée par Élise Fourmaux Lainé 

 

A vos fourneaux !  
 

Lapin aux spéculoos 
Temps de cuisson 1h10 – Pour 6 personnes – Très facile 
 
Ingrédients : 
1 lapin coupé en morceaux, sans les abats (+/- 1,300 kg) 
2 oignons 
2 cubes de bouillon de volaille dilués dans 1 litre d'eau bouillante 
12 spéculoos 
1 bouquet garni (persil, thym, laurier) 
Poivre du moulin 
1 grosse cuillère à soupe de beurre 
10 cl de crème fraîche allégée 

 

1. Epluchez et hachez finement les oignons. Faites-les blondir (pas trop) dans une cocotte avec le 
beurre. 

2. Retirez les oignons de la cocotte et remplacez par les morceaux de lapin. Faites dorer les 
morceaux de tous côtés. 

3. Quand le lapin est doré, remettez les oignons avec le lapin. Recouvrez avec le bouillon de 
volaille, ajoutez le bouquet garni, baissez le feu et laissez mijoter, couvercle un peu entre-
ouvert, pendant +/- 1h30. 

4. Quand le lapin est cuit, retirez le bouquet garni. Ajoutez les spéculoos (entiers ou cassés en 
deux). Laissez-les fondre en mélangeant délicatement (ça va très vite et ça va fortement 
épaissir la sauce). 

5. Ajoutez ensuite la crème fraîche. Mélangez. Poivrez généreusement, mélangez. 

6. Servez immédiatement, accompagné par exemple de croquettes de pommes de terre ou de 
tagliatelles fraîches au beurre. 
Bon appétit ! 

Proposée par Christine Charreaux 

https://www.maggi.fr/kub-or?&utm_source=Marmiton&utm_medium=Display&utm_content=IngredientKubOr_Habillageutm_campaign=MAGGI_MARMITONKUBOR_2020
https://www.maggi.fr/kub-or?&utm_source=Marmiton&utm_medium=Display&utm_content=IngredientKubOr_Habillageutm_campaign=MAGGI_MARMITONKUBOR_2020
https://www.amazon.fr/PRODUIT-PROVENCE-SACHET-PROVENCE-VERITABLES/dp/B07BXRRYTV/?tag=mt-i-1231-21
https://www.amazon.fr/PRODUIT-PROVENCE-SACHET-PROVENCE-VERITABLES/dp/B07BXRRYTV/?tag=mt-i-1231-21
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Extrait d’une nouvelle retrouvée de Marcel Aymé, vers 1965 (Patrick Besson) 
 
Quand Martin sortit enfin de son petit logement, rue Lepic, il ne reconnut plus son boucher de la 
rue des Abbesses. 

– Normal, lui dit l'artisan. Mon père a pris sa retraite à la septième année du confinement. 
Qu'est-ce que je vous sers ? 

– Une entrecôte  
–  Au soja ou au Tofu ? 

Martin ne comprenant pas la question – pourquoi le fils de son vieux boucher le traitait-il de fou ? 
- se contenta de hocher la tête et sortit de la boutique sans faire d'achat. Dans la rue Tholozé il 
faillit être renversé à trois reprises : par un vélo, par une trottinette et par une voiture électrique. 
En vingt ans de confinement, les gens avaient perdu l'habitude de freiner. Martin entra chez un 
coiffeur et demanda qu'on lui coupe les cheveux. 

- Vous n'en avez plus ! lui dit le merlan 
Martin se regarda dans les glaces.  Il y a autant de miroirs dans un salon de coiffure du XXI ème 
siècle que dans un bordel du XIXe pensa-t-il et constata, qu'en effet, après vingt ans de 
confinement, il était devenu chauve ; ce qui ne le chagrina point. Il ne perdrait plus de temps à se 
peigner et ferait des économies. 
Se posa alors pour Martin la question de sa vie amoureuse qui s'était arrêtée vingt ans plus tôt. 
Notre héros n'avait jamais résolu le problème suivant : comment faire l'amour avec une femme 
en demeurant à un mètre d'elle, aucun pénis ne mesurant 100 centimètres, même sous l'effet du 
Covid 19. Ce que Martin espérait trouver sur sa chère place Pigalle qu'il n'avait pas vue depuis 
le printemps 2020, c'était un peu de la tendresse féminine dont il était privé, comme des millions 
d'autres mâles célibataires sur toute la planète, depuis vingt ans. Hélas les boîtes de strip-teases 
avaient fermé, remplacées par des pharmacies et les sex-shops ne vendaient plus que des 
masques chirurgicaux. 
Dans la rue Houdon, s'étant résigné à rentrer chez lui où ses provisions de plats surgelés et de 
DVD étaient en quelque sorte devenues ses seuls amis, Martin croisa une jeune femme qui lui 
sourit. Il comprit pourquoi : en voyait son visage. Elle avait 20 ans. C'était la première fois de sa 
vie qu'elle se risquait hors de l'appartement de ses parents, rue Lamarck, décédés tous les deux 
pendant le confinement, le père architecte en 2027 et la mère graphiste en 2029. Elle demanda 
à Martin de la guider dans Montmartre où elle n’avait jamais mis les pieds, car elle n'était jamais 
allée nulle part. 
 
Quand elle dit qu'elle s'appelait Martine, Martin comprit qu'il rêvait. 
 
     

Proposé par Martine Durieux 

 
 
 
 
 
 
 

La nature change en ce 52 ème jour de confinement !!  
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Un peu d’humour  
Mais qu’est-ce que j’ai fait au Bon Dieu 

 
Mariée, trois enfants, un travail à l’hôpital, les journées sont longues et bien remplies. 
Les années passent très vite et les enfants grandissent…… 
Et puis ma fille m'annonce qu'elle veut se marier avec un italien ! Oups ! je ne parle pas l'italien… 
Vite une excuse : je n'ai pas le temps pour apprendre cette langue, je parlerai avec les mains !!! 
Ensuite c'est mon fils qui m'annonce qu'il veut se marier avec une hollandaise ! Oups ! je ne parle 
pas le hollandais…. 
Vite une excuse : c'est une langue difficile… j'ai de la chance, les beaux-parents parlent un peu 
le français !!!     
Et maintenant c'est mon dernier fils qui veut se marier avec une mexicaine ! Oups ! je ne parle 
pas l'espagnol…. 
Vite une excuse… je ne trouve pas. J'ai le temps, on est tous confinés, et l'espagnol n'est pas 
une langue trop difficile ! 
Alors que faire ? Tout simplement j’ai tapé DUOLINGO sur mon ordinateur et comme moi vous 
pourrez réviser ou apprendre une langue étrangère ! 
Cette application est bien faite, facile et gratuite. 
Et comme moi, confinée, vous deviendrez une SUPER MAMAN. 
HASTA PRONTO ! 
 

Myriam Gareau 

 
 
Vous nous écrivez : 

Une phase que j'ai lue dans une revue que j'ai retenue car je l'ai trouvée "mignonne" ! 
La comédienne Françoise ROSAY disait peu avant sa mort : 
Quand j'étais jeune j'avais un visage lisse et une jupe plissée. Maintenant, c'est le contraire ! 
Bonne continuation malgré le confinement ! 

Chantal Saouli 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Photo prise par Marie Claire 
Bareille !!!! Quelle chance !!!  
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QUELQUES JEUX 
 
 

DEVINETTES : QUI SUIS-JE ? 
 
On ne m’apprécie ni grand ni petit et on m’efface avec une solution.  
 
J’ai six clés sans serrures. Si tu me grattes je murmure.  
 
Sans couleur et en plusieurs formes, je suis collée au sol et je m’envole. Je suis le soleil mais je 
m’évade la nuit.  
 
 
 

AUTRE JEU 
 
 

 
 
 

Réponses dans la prochaine gazette !! 
 
 

 

ET SI ON FAISAIT UN PUZZLE !  
 
Cliquer sur le lien suivant 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3e908cc62401&view=maximized&pview=iframe 
Proposé par Yvette D’Andréa 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=3e908cc62401&view=maximized&pview=iframe
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RESULTATS DU QUIZ IN ENGLISH 
 

1) b, c, e 
2) A dried fruit and spice filled tartlet eaten at Christmas 
3) England, Northern Ireland, Scotland and Wales 
4) Catherine of Aragon, Anne Boleyn, Jane Seymour, Anne of 

Cleves, Catherine Howard, Catherine Parr. 
5) A toilet 

 
6) Francis II of France 
7) She was the third wife of Charles the Bold 
8) Ben Nevis in Scotland (600m) 
9) a, c, d 
10) 1966 

 

11) A pudding or dessert, traditionally made with suet and dried fruit and often served with custard. 

12) a brand of beer 

13) leeks 

14) a 

15) Lake Windermere 

 

16) Peterhouse, founded in 1284 

17) c 

18) Judi Dench 

19) 21 April is her official birthday  

20) George VI  

 
 Proposé par Tracy Wilkinson 

  

 
 
 
 

 
 
N’hésitez pas à nous faire parvenir vos photos, 
textes, réflexions, anecdotes de voyage ou même 
vos selfies, nous nous ferons un plaisir de les 
publier ! 
 

 
 
 

L’équipe de rédaction 
 
 

 
 
 
 


