
TOUS LES JEUDIS : Départ à 14h15  précises
 directement au lieu de rendez-vous de la Marche proposée
 ou si nécessité de voiture partagée, appeler animateur responsable de la marche

 Elle dure environ 2 heures-2h30 pour un trajet de 6 à 10 Kms.

Ces itinéraires peuvent être modifiés, voire annulés, en cas de mauvais temps.
De bonnes chaussures sont nécessaires. 

Conditions
 être adhérent  des AVF, donc avoir réglé la cotisation pour l'année 2023/2024
avoir communiqué un numéro de téléphone

légende : case grisée = petite marche facile

Date Kms Animateur
04/01/2024 LUNERAY  Sente à Paniers 6,00 Kms FRANCOISE Parking Tennis
11/01/2024 6,00 Kms JEAN LUC
18/01/2024 8,00 Kms MARIE

Circuit Démagnes St Nicolas d'Aliermont
25/01/2024 7,50 Kms LEONE
01/02/2024 OFFRANVILLE 6,00 Kms FRANCOISE Parking Ancienne Gare
08/02/2024 6,00 Kms JEAN LUC
15/02/2024 8,00 Kms MARIE
22/02/2024 8,00 Kms LEONE
29/02/2024 ST OUEN SOUS BAILLY 6,50 Kms FRANCOISE Mairie St Ouen
07/03/2024 BERNEVAL LE GRAND 6,00 Kms JEAN LUC Parking devant Eglise
14/03/2024 8,00 Kms LEONE
21/03/2024 8,50 Kms MARIE

circuit Béthune Meulers
28/03/2024 6,20 Kms MARIE
04/04/2024 MESNIERES 8,00 Kms FRANCOISE Parking Château

Rappel aux marcheurs
Marcher à gauche jusqu'à 5 personnes, et à droite au-delà de 5
Suivre le Code la Route
S'attendre aux carrefours
Respecter l'environnement.

Nom N° Téléphone
Françoise DIEUPART 06 19 25 01 97
Jean Luc LEPRETRE 06 03 60 73 92
Léone LEBON 06 68 34 38 55
Marie LEFEU 06 62 01 45 16

ST NICOLAS  d'ALIERMONT 124 Rue Robert Duverdray

        MARCHE  "DECOUVERTE" saison  2023/2024

Parcours Lieu Rendez-Vous

ST AUBIN SUR MER Parking Plage

Etangs St AUBIN le CAUF Eglise St Aubin le Cauf

 ARQUES LA BATAILLE (Château) Etang aux canards
VARENGEVILLE Eglise Varengeville

LA CHAPELLE DU BOURGUAY Château de Bréauté

MARTIN EGLISE - ANCOURT Parking Eglise Martin Eglise

SAINT CRESPIN (Jonquilles) Mairie St Crespin
MEULERS P.N 96


	du 04-01 au 04-04-24

