
Quiz : de quel pays est cette spécialité culinaire ?

Vous connaissez bien sûr l’origine de la paëlla et des sushis. Mais saurez-vous identifier 
ces autres plats, peut-être moins connus mais tout aussi populaires ?

La gastronomie est une invitation au voyage. Partie intégrante du patrimoine culturel, elle 
en dit long sur les traditions d’un pays et la richesse de son terroir. Testez vos connaissances 
avec notre quiz et faites voyager vos papilles.



1. L’espetada est une brochette de bœuf frotté à l’ail et au 

sel, assaisonné avec des feuilles de laurier. Ce plat est 

originaire d’une île fleurie de l’océan Atlantique. Oui mais 

laquelle ?

1.Lanzarote

2.Le Cap vert

3.Madère

2. Une garniture onctueuse à base d'huile d'olive, d'œufs de 

poisson, de chapelure et d'assaisonnement. Le nom de cette 

spécialité grecque servie en hors-d'œuvre est le :

1.Tatarama

2.Ramatakis

3.Taramasalata



3. Cette spécialité des Iles Canaries est composée de farine 

torréfiée, mélangée à un bouillon de poisson ou de légumes. 

Il s’agit du :

1.Gofio

2.Goufi

3.Hommous

4. Comparable à la feijoada brésilienne, la cachupa est un 

ragoût à base de maïs et de haricots noirs. Elle est très 

appréciée par :

1.Les Chiliens

2.Les Cap-verdiens

3.Les Japonais



5. Au pays des « Big five », le biltong est un rumsteak de 

bœuf séché, mariné avec de la coriandre et du vinaigre. Ses 

inventeurs sont les fermiers :

1.d’Afrique du Sud

2.d’Argentine

3.du Texas

6. Les ananas sont le fruit fétiche de cette île tropicale. On 

les cuisine en sauce, pimentés ou farcis à la viande. Les 

autres spécialités de cette île sont le rhum et les cigares. De 

quel pays s’agit-il ?

1.La Martinique

2.Cuba

3.La République dominicaine



Le sancocho est un plat en sauce mélangeant plusieurs 

viandes. Servi avec du riz et de l’avocat, il fait le délice des 

habitants de :

1.La Birmanie

2.La République Dominicaine

3.La Roumanie

En Thaïlande, on déguste souvent ce bouillon chaud à base 

de fruits de mer et de citronnelle. C’est le fameux :

1.Tom Yum Goong

2.Tom Cruise Goong

3.Tom Goong Yum



Le Pozole est une soupe à base de grains de maïs séchés, de 

poulet et de porc. Elle est servie avec :

1.Des tortillas mexicaines

2.Des crackers suédois

3.Des gressins italiens

Cuit sur une pierre de feu et parfumé aux épices, le poulet 

tandoori est originaire de :

1.La Réunion

2.L’Inde

3.L’Indonésie



11. Je suis espagnole, je suis à base d’œufs, de pommes de 

terre et d’oignons. Je suis :

1.La tortilla de papa

2.La torta de Maria

3.La tortilla de patata

12. La Francesinha, qui signifie « petite française », est un 

sandwich réalisé avec du jambon et de la saucisse de porc 

fumé. Son pays d’adoption est :

1.Le Brésil

2.Le Mozambique

3.Le Portugal



12. Le Rakfisk est un plat de truite, accompagnée d’oignons 

et de crème fraiche. Comme son nom l’indique, il est :

1.Anglais

2.Norvégien

3.Irlandais


