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Le mot de la Présidente

Nouveaux arrivants, BIENVENUE a Chalon-sur-Sadne, patrie de Nicéphore
Niépce, inventeur de la photographie. La Bourgogne et Chalon ont en ma-
tiere d'accueil une réputation qui n'est plus a faire et que I'AVF assume
avec compétence.

AVF : sigle d’Accueil des Villes Francgaises, et marqueur de son action.

- Accueillir chaleureusement tout nouvel arrivant, dans un local agréable
ou il fait bon se rencontrer, étre a votre écoute,

- Vouloir faire partager des moments de convivialité et d'’échanges et vous
accompagner dans la découverte de votre nouvel environnement,

- Faciliter votre intégration en terre chalonnaise en vous faisant bénéficier
de notre expérience.

C'est I'objectif principal que notre équipe s'est donné depuis plus de 50
ans, qui déploie toutes ses compétences, pour vous permettre de tisser
des liens sociaux et amicaux entre anciens et nouveaux Chalonnais, de
permettre a tous les Adhérents, de tisser des rapports aisés, avec notre
Municipalité, I'Office du Tourisme et la Bibliothéque pour Tous.

Nous avons a coeur d'utiliser nos compétences pour renforcer ces liens de
convivialité, entre nous et avec la cité, pour organiser de nombreuses acti-
vités ludiques, créatives, voire sportives comme des marches, au travers
de rendez-vous hebdomadaires, mais aussi grace a nos sorties organisées
pour vous faire découvrir quelques-unes des innombrables richesses du
patrimoine de notre région. Sans oublier les moments de simple convivia-
lité autour d'une table au café, en cuisine, au restaurant.

A bientét donc, le plaisir de vous rencontrer
pour vous accueillir chez vous.

Marie-Francoise BARRE
Présidente




Chalon-sur-Saone,
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Active & gportive

Vous venez de vous installer 3 Chalon-sur-Saéne et nous sommes heu-
reux de vous compter parmi nos nouveaux habitants.

Traditions, patrimoine, gastronomie ou encore loisirs, notre ville compte
plusieurs atouts que vous ne manquerez pas de découvrir a l'occasion de
votre installation.

Reconnue berceau de la photographie depuis le travail du Chalonnais
Nicéphore Niépce au début du XIXe® siecle, Chalon-sur-Saéne est aussi
classée ville d'Art et d'Histoire. Entre la cathédrale Saint-Vincent, avec
son cloitre restauré, la Tour du Doyenné ou I'ancien hopital de I'lle Saint-
Laurent, les richesses patrimoniales ne manquent pas. Au détour d'une
visite dans le coeur de ville, vous apprécierez par exemple l'authenticité
des maisons a colombages.

Réputée pour son cadre de vie, Chalon dispose d'un tissu associatif im-
portant avec plus de 600 associations. Le sport, qu'il soit professionnel ou
amateur, fait partie du paysage chalonnais. Labellisée Ville européenne
du Sport, puis Ville active et sportive, les bords de Sadéne accueillent
chaque année des manifestations sportives d’envergure.

Depuis 1970, l'antenne chalonnaise de I'Accueil des Villes Fran-
caises (AVF) et ses bénévoles mettent tout en oeuvre pour
vous accompagner dans la découverte de votre nouvel envi-
ronnement. Je tiens a saluer leur engagement et leur aide au
quotidien pour faciliter I'intégration des nouveaux arrivants.

Atous les nouveaux Chalonnais, je souhaite une bonne installation et une
agréable découverte de Chalon-sur-Sadne. A bientét dans notre ville !




Vous venez vivre a
Chalon-sur-Sadéne et sa région ?

Bienvenue en AVF'!

AVF, association loi 1901, apolitique et non confessionnelle, issue de la
base et créée en 1964. La création du premier «Accueil » fut liée au mou-
vement de décentralisation de I'époque et au changement de résidence
qu'il impliquait.

1- Privilégier la convivialité et le sourire
2 - Respecter la Charte et le reglement intérieur
3 - Se sentir concerné par I'accueil du nouvel arrivant

4 - Compter toujours sur le co-voiturage et accepter de prendre,
de temps en temps, son propre véhicule

5 - Aider lorsque le besoin s’en fait sentir
6 - Devenir a votre tour bénévole

Prendre une responsabilité dans I'association

Etre membre des AVF, c'est :

- Commencer comme «Nouvel Arrivant», puis un jour, avoir envie de
donner a son tour un peu de ce que lI'on a regu

- S'intégrer activement dans la vie de I'association en devenant a son tour
«Bénévole»

- Utiliser ses aptitudes, éveiller ses compétences et les faire progresser
par une formation adéquate proposée par I'AVF

Le bénévolat, c'est :

- Accepter les principes de I'association et se conformer a ses objectifs

- Participer de son plein gré a la vie de l'association sans contrepartie
financiere

- S'engager a agir avec sérieux, discrétion et régularité, dans Il'activité
choisie.

Internet : www.avf.asso.fr/chalon-sur-saone
Email : avfchalon@sfr.fr

Tél.: 03 85 93 56 74
f Avf Chalon sur Saéne




Le Conseil d’Administration

Présidente d’Honneur

Bureau

Présidente en charge des relations publiques

Vice-présidente SNA
Vice-président formation

Secrétaire générale en charge
des relations intérieures

Trésoriere

Responsables

Coordinatrice animations hebdomadaires
Responsable accueil

Responsable Activités ponctuelles

Sorties trimestrielles

Webmestre et commmunication

Secrétaire Adjointe

l‘J m

CARRE Christiane

BARRE Marie-Francoise
GOBILLON Michele
BIASINI René

PAIRARD Francgoise

FOURRE Evelyne

GUILLOT Jacqueline
MOREAU Micheéle
CHAUDAT Janine
CHABAS Jean-Paul
GERARDIN Pascal
FINAS Francoise

1. Bureau de 'AVF



Comment adhérer a I'AVF ?
Cotisation 2023/2024

La cotisation annuelle, par personne, est de 25€ pour les nouveaux arri-
vants et de 35€ pour les adhérents, de septembre a septembre. L'inscrip-
tion est volontaire et individuelle. Cette cotisation est le signe de I'adhé-
sion aux objectifs de I'association. Les bulletins et les invitations seront
adressés aux adhérents a jour de leur cotisation. L'adhésion comprend
une assurance, et permet de recevoir la newsletter de I'Union Nationale
AVF.

Inscriptions 2023/2024

Mardi 12 septembre 2023 de 15h a 17h au local

A partir du mardi 19 septembre 2023, les inscriptions continueront 3
la permanence les mardis de 14h a 17h.

Pour permettre une organisation optimale des activités ponctuelles,
nous vous demandons de bien vouloir vous inscrire au local. Il est rap-
pelé que pour toute activité payante (visites, sorties...), I'inscription ne
sera effective qu’aprés réglement par chéque qui sera encaissé apreés la
réalisation de I'activité, sauf si désistement pour cas de force majeure.
En cas de désistement, il convient de prévenir 48h a I'avance pour étre
remboursé.

1. Journée de rentrée
et animation Tarot




Permanences d’accueil

Vous arrivez a Chalon-sur-Sadne pour des raisons professionnelles,
familiales ou personnelles, vous avez quitté votre ville ou votre région.

Si vous avez besoin d'un renseignement, I'association AVF avec ses
bénévoles est la pour vous accueillir, vous aider a réussir votre mobilité.

Les permanences sont assurées par les accueillantes :
- tous les mardis de 14h a 17h
20 rempart Saint-Vincent (voir plan d'accées au dos)
Tél.: 03 8593 56 74

Un service de renseignements pratiques a consulter sur Internet :

http://avf.asso.fr/chalon-sur-saone
Email : avfchalon@sfr.fr

Les partenaires des AVF

A.C.P. (Association du Corps Préfectoral)

AM.F. (Association des Maires de France)
AN.F.E.M (Association des Familles des Militaires)
Crédit Mutuel

F.LA.F.E. (Fédération Internationale des Accueils Frangais
et francophones a I'Etranger), Alliance Francaise

F.N.O.T.S.I. (Fédération Nationale des Offices de Tourisme et Syndicats
d'Initiative)

Féte des voisins

Remerciements

AVF remercie les sponsors qui, par leur publicité, participent activement
a la mise en place d’animations diverses et qualitatives. C'est grace a leur
soutien que notre association peut exister. Faites vos achats chez eux,
vous y recevrez le meilleur accueil, faites connaitre votre appartenance
a I'AVF Chalon.

AVF remercie également la Municipalité pour les aides qu’elle nous accorde.



Animations hebdomadaires
('aprés-midi)

Lundi Jeudi

Travaux créatifs Marches (le matin)

«Atelier des Doigts de Fées» Balades découvertes (I'aprés-midi)
Mardi Vendredi

Tarot Scrabble

Mercredi (1 semaine sur 2) Dimanche

Atelier mosaique Rencontre au café (de 15h a 17h)

Initiation scrapbooking Marche-évasion (1 fois par mois)




Activités ponctuelles
(programme rédigé au trimestre)

Perfectionnement informatique, animations jeux (samedi)
Atelier cuisine
Art floral

Sorties découvertes du patrimoine :
- culturelles

- gastronomiques

- Visites d’entreprises régionales

Rendez-vous du calendrier :
- Beaujolais nouveau .. .
- Repas de Noél 1. Visite du Sénat
- Galette des Rois 2. Art floral
3. Marche a Rully




Activités ponctuelles
(programme rédigé au trimestre)

1. La Galette des rois, Clos Bourguignon
2, Forum AVF

3. Marche a Culles-les-Roches

4. Balade a Rully

5. Repas de noce pour Carnaval




La force du Réseau,
un maillage dans tout I’lhexagone

Le Réseau AVF
A
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www.avf.asso.fr
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6. La Foire de Chalon
7. Atelier calligraphie
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ASSURANCES

Mathias ROUYER
11 rue de la banque
BP556
71100 Chalon-sur-Sadne

Tél. 03 8590 93 93
Fax : 03 859093 90

cabinet-rouyer@aviva-assurances.com

Orias : 07009261

14 Place de Beaune - 71100 Chalon sur Sadne
)03 85 48 18 37 - digitlabphoto@wanadoo. fr
www.digit-lab.com




Chalon et son histoire

Dés la Préhistoire, les bords de la Sadéne ont été habités. A I'époque
gauloise, CABILONNUM prend naissance. CHALON devient le port
de la capitale éduenne, BIBRACTE. Au Il et IVe siécles, la ville s'en-
toure d'une enceinte avec 18 tours dont quelques-unes demeurent.
Au VI¢ et VII¢ siecles, CHALON devient capitale royale de la Bour-
gogne. Au XllI¢ siecle, le duc de Bourgogne acquiert les droits des
comtes de CHALON. Au XVe siecle, cette derniére est réunie a la cou-
ronne de France. Au XVII¢ siécle, elle compte 8 000 habitants. Au XIX®
siecle, la ville doit son essor a la révolution industrielle (usines du petit
Creusot) et au chemin de fer la reliant a Paris. En 1901 on atteint 28 500
habitants et ce jour environ 47 000 habitants, sans compter le Grand
Chalon.

CHALON, située au cceur de la Bourgogne, est traversée par la Sadne,
fréquentée par les péniches, les bateaux de croisiéere et les plaisanciers
qui disposent du port de plaisance récemment rénové. Elle se trouve
aux confins de différentes destinations touristiques : Nord de I'Europe,
Suisse, Méditerranée, les Alpes. Sa proximité de la Céte Chalonnaise
permet de belles balades a travers de vieux villages ayant conservé de
nombreux lavoirs, ainsi que les randonnées dans les vignobles.

Pour le plaisir des piétons et des cyclistes, des nombreuses voies vertes
ont été aménagées sur un rayon de 60 kilomeétres environ aux alentours.

Découvrir cette ville, c'est aller a la rencontre de son patrimoine touris-
tique et culturel : elle compte de nombreux batiments historiques (ho-
tels particuliers, maisons médiévales) et culturels : le musée de la photo
en hommage a Nicéphore Niépce, enfant du pays, le musée Denon re-
tracant le passé de la ville. La ville est riche en animations : spectacles a
I'Espace des Arts, concerts a I'Auditorium, expositions a I'Espace Patri-
moine ; son carnaval est un grand moment de convivialité, ainsi que
son festival annuel «Chalon dans la Rue», maintenant connu hors de
I'nexagone et drainant de nombreux visiteurs qui a lieu aprés le week-
end du 14 juillet.

CHALON mérite un détour et gagne a étre connue, c'est ce que vous
proposent toute I'équipe et les adhérents de notre AVF local.




GROUPE AUDITION BELISSENT

XAVIER BELISSENT
MAELLE BARD
THOMAS LABOURIAUX
Audioprothésistes Diglémés d'Etan

Chalon-sur-Sadne - Centre Ville 0385934857
Chalon-zur-5adne - Medic Center 03 8544 TE 75
Quroux-sur-Sadéne 03 85 4804 55
Chatenoy-le-Royal 03 85 %2 1657
Gergy 03 8587 62 23

4

la coifferie

e

Lo JHord Dlane

EESTAURANT —————————

42, rue de Lyon
71100 Chalon sur Sadne
03 8548 87 51

Ouvert tous les midis du mardi au samedj, vendredi et samedi soir sur réservation.

JAYER

- gestion locative
- locations

- syndic de copropriété

TéEL. O3 85 90 93 A0

21, RUE DU GEMERAL LECLERC
BP 20195

71105 CHALON SUR SAONE CEDEX
WWW.QErance-jayer.com
contact@gerance-jayer.com




Des moments de partage

1 Visitedu chateau de Vaux-le-Vicomte 4. ’

2. Cueillete du muguet, mai 2023 o
3. Repas de Noél a la Réale '
4. Balade au parc de la biodiversité
5. Atelier mosaique

6. Partie de Scrabble

EERORIR



| SI DIFFERENTE Découvrez Chalon-sur-Sadne et sa région !
Retrouvez tous nos conseils pour un séjour
réussi et plus bien encore dans nos e-brochures

sur www.achalon.com E E

Office de Tourisme )
CHALON du Grand Chalon (=5
Vivez la Bourgogne N

@)cHAlON
B)ca

CHALON -sur- SAONE

Fleuriste
5 rue de la Citadelle
Chalon-sur-Saone

03854818 84
lesjardins-nathalie@orange.fr

Nathalie nous fait découvrir le secret des fleurs !

Cette activité nous est proposée une ou deux fois par trimestre.




Banque, assurance,
téeléphonie...

Au Credit Mutuel,
Nnous ne sommes
pas différents
sans raison.

Rejoindre une banque qui appartient
a ses clients, ¢ca change tout.

L Spdelit Mutusd, bancue coapdrative, appartiont i sos 8,1 milllgaSde clonts-socid r.urr-.'i

Crédit & M Utuel Gourriglll:atligg{;;::g:ﬁ;itueI.fr

Caisse Fédérale de Crédit Mutuel RCS Strasbourg B 568 505 354,

Aulbade

SAMITAIRE - CARRELAGE - CHAUFFAGE

www.espace-aubade.fr
Réves de

Salle de Bains

Chalon-sur-Sadne

oy
- PT
w cnm nln DEE FEHE Rue Georges Derrien - 03 85 47 23 38




Le bureau de I’AVF a Chalon

Rejoignez-nous ! Vous élargirez votre cercle
de connaissance!
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