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L'Ouzbékistan, au coeur de I’Asie centrale, situé dans une zone de risque sismique élevé, est un pays
unique en son genre. Carrefour des civilisations avec les traces des grands empires : de celui
d’Alexandre le Grand a celui des tsars en passant par ceux de Gengis
Khan et Tamerlan.

Carrefour :

- desreligions, a la croisée des influences bouddhistes,
chrétiennes et musulmanes, sans qu’aient jamais été
réellement effacées certaines traditions laissées par le
chamanisme ou le mazdéisme.

- -culturel enfin, qui se découvre tout au long de la mythique route de la soie qui reliait la
Chine a I'Occident avant I'avénement des grandes voies maritimes.

Prés de 20 ans aprées I'indépendance, I’Ouzbékistan profite pleinement des atouts touristiques légués
par le découpage arbitraire des frontiéres par Staline dans les années 1920 et 1930. Les trois villes
légendaires de I'Ouzbékistan, Samarcande (Successivement helléne sous
Alexandre le Grand, sassanide, musulmane et mongole)

Boukhara (L'une des plus belles villes d'Asie
& centrale, exemple typique de ville médiévale
ii d’Asie centrale a la structure urbaine restée

;w ﬁi intacte)

et Khiva (Ville fortifiée entourée de remparts massifs, inscrite a I'Unesco).

Au nord-ouest de I'Ouzbekistan, , au sud de la Mer d'Aral, la Karakalpakie,
R 5 = —= région administrative autonome. Autrefois le

A S “=" w= quatrieme plus grand lac du monde, la mer d’Aral est
N\ aujourd’hui en grande partie asséchée, laissant lieu a
un désert de sable et de sel. Que s’est-il passé ?
Pendant I’'Union soviétique, les deux rivieres qui
alimentent la mer, la Syr-Daria et I'’Amou-Daria, ont
été massivement détournées pour les immenses
cultures de coton, sans prendre en compte les

conséquences environnementales que cela aurait.
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Accompagnés d'un guide local, Geneviéve et Francis ont eu le privilege d'étre recus dans des familles
ouzbecks. Toujours bien accueillis, si méme parfois les traditions perdurent au moment des repas, les
femmes d'un c6té et les hommes de |'autre. Du costume
traditionnel aux vétements tres actuels, le panachage
vestimentaire s'opere dans I'harmonie. L'Ouzbekistan, pays
"mosaique", qui vit en harmonie.




