
 

 

 

PROMENADE DOMINICALE "LASTOURS " 16 JUIN 2019 

 

Par une journée ensoleillée, le groupe en effectif réduit est parti à l'assaut des "citadelles du 

vertige".  

 

Les châteaux de Lastours (en occitan Las Tors, litt. « Les 

tours »). Les quatre châteaux sont construits sur un éperon 

rocheux au-dessus du village de Lastours, isolés par les 

profondes vallées de l'Orbiel et du Grésillou. 

Ils sont bâtis à 300 mètres d'altitude dans le 

même axe : Cabaret, la tour Régine, 

Surdespine et Quertinheux légèrement en 

retrait. Le site est classé monument historique depuis 1905 et des fouilles 

archéologiques sont toujours en cours 

 

Pique-nique dans un cadre exceptionnel, 

surplombant le Grésillou. 

 

 

 

  

 

 

 

Cabaret : Le château de Cabaret est la citadelle principale avec 
un système de défense de type barbacane. Il est constitué 
d'une tour au nord, d'un donjon au sud et d'un corps de logis 
au centre. Le tout est entouré de remparts avec un chemin de 
ronde posé sur des arcades aveugles en arcs brisés. 
L'ensemble est construit avec un appareil irrégulier et des 
pierres de taille pour les angles et les ouvertures.  

Tour Régine : La tour Régine est la forteresse la plus récente et la plus petite de l'ensemble. Elle est 
constituée d'une tour entourée d'une courtine dont les murailles sont effondrées. Au sous-sol, la 
tour contient la citerne la plus vaste des quatre châteaux. La tour est constituée de trois étages 
desservis par un escalier à vis. La pierre de calcaire blanc utilisée est identique à celle de Cabaret.  
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Barbacane
https://fr.wikipedia.org/wiki/Tour_(fortification)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Courtine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Muraille
https://fr.wikipedia.org/wiki/Citerne


Surdespine : Le château est le moins bien conservé des quatre. Il est constitué d'une tour carrée, 
d'un logis et d'une citerne. Une courtine de plan rectangulaire protège l'ensemble. Il se caractérise 
par la rareté de ses meurtrières et par ses quatre fenêtres en plein cintre.  

Quertinheux : Le château de Quertinheux est placé le plus au sud de la crête sur un piton rocheux 
isolé. Il est constitué d'une tour circulaire et d'une courtine polygonale. Une avancée en chicane 
défend l'entrée du château. Il surplombe les restes d'une église romane détruite.  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Courtine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Meurtri%C3%A8re

