Bonjour a toutes et a tous,
Je vous informe des deux prochains événements au mois de juin.

Tout d'abord le 13 juin descente de I'Ardéche en canog, réservé aux
personnes sachant nager, 24 kms, 5 heures de pagaie, moins suivant le
débit de I'Ardéche...

Retour en autocar au point de départ.

Prévoir, chaussures d'eau fermées, casquette, maillot de rechange
lunettes de soleil avec cordon, repas dans le sac et sac poubelle.

Prix de la location avec le matériel, canoé, gilet, pagaie, tonneau
étanche :

40€ - de 10 personnes.

35€ a partir de 10.

30€ a partir de 20.

Prévoir aussi 13€ de covoiturage.

Départ de la Roseraie a 7h00 ou 9h00 sur place chez Loulou passage
Lecler 07150 Vallon Pont d'Arc.

Si vous étes intéresseé, merci de vous inscrire aupres de Gilles au 06
07 81 51 63 ou bien par le groupe " on randonne" sur WhatsApp.

Cordialement
Gilles.

PS. Dernier délai pour l'inscription canoé le 30 mai 2024, merci

Deuxiéme événement le 19 juin 2024.

A l'occasion du passage de la flamme Olympique au Mont. Ventoux,
j'organise une randonnée au départ du Mont Serein vers le sommet du
Ventoux. Nous emmenerons avec nous la flamme de I'AVF que nous
planterons le plus prés possible de 'arrivée de la flamme Olympique qui
est prévu a 12h45, tout ceci pour promouvoir notre association...

Prévoir le piquenique, Rando réservée aux bons marcheurs ,600m de
dénivelé, environ 8km.



