
 

 ANIMATIONS PONCTUELLES DE DECEMBRE 2024

Les inscriptions se font  auprès de nos accueillantes ou par mail à l’AVF,  Maisons des Associations 
7 rue de  l’Hôtel de Ville à Cagnes/Mer,  
le lundi, vendredi de 15h00 à 17h00 et le mercredi de 10h00 à 12h00 ou par mail uniquement à cette adresse     :  

 accueil.avfcagnes@gmail.com
Aucune demande ne sera acceptée avant la date de début d’inscription et ne peut se faire que pour 1 personne
(sauf couple)
Les mails envoyés avant 10h00  le mercredi ou 15h00 les lundis et vendredis ne seront pas pris en compte afin
de respecter l’équité entre le présentiel et les mails.

Mardis  3,10,17  décembre 

Angéla Sifniades

Confection de Boules de Noël
en Tissu

priorité aux personnes qui n’ont
pas pu avoir accès à cet atelier

il  faudra vous munir du
matériel nécessaire

demander la liste auprès des
accueillantes

Limité à 12 personnes

Rdv Maison des Associations 
dans la grande salle

10h30 - 12h00

Inscriptions  à / du 20/11/2024
jusqu’au 2/12/2024

Vendredi 6 décembre 2024

 

A V F 

l’AVF organise un loto des
talents

les lots sont des œuvres
offertes ou confectionnées par

des adhérent(e)s 
le tarif est de 15 euros tout

compris
(3 cartons et  le repas)

à régler auprès des
accueillantes

Limité à 140 personnes

Rdv Espace Centre à 19h00
ne pas oublier votre assiette, verre et

couverts

Inscriptions à réception du
programme

jusqu’au 29/11/2024

Mardi 10 décembre 2024

Jean François
Nicolas

Philippe Massé

Soirée Bowling à Cannes

le prix est de 21
euros/personne pour 2 parties
début du jeu 19h30 suivi d’un

repas au restaurant du bowling 
(carte disponible sur

www.bowling-cannes.fr
« Warmup  restaurant »)

Limité à 25 personnes

Rdv 18h45 square Bourdet pour un
partage des véhicules 

Inscription à/c du 22/11/2024
jusqu’au 9/12/2024

Mercredi 11 décembre  2024

Carmen Dulac

Anne-Marie
Bottoni

Café Partagé

autour d’un café, Carmen et
Anne-Marie vous proposent un

moment de partage

ouvert à tous

Limité à 12 personnes

Rdv 15h00 à la Brasserie
« L’Azur » au Cros de Cagnes

Inscription à/c du 25/11/2024
jusqu’au 9/12/2024

mailto:accueil.avfcagnes@gmail.com
http://www.bowling-cannes.fr/


Vendredi 13 décembre 2024

Brigitte Friang

Catherine Ropital

Sortie Evenementielle

Visite guidée payante (50 euros
pour un groupe de 20

personnes)  entrée du musée
gratuite

 de l’exposition « La plénitude
du vide-art du bambou » au
Musée des Arts Asiatiques

avant la visite un déjeuner est
prévu au Campanile Arénas de

Nice
459 Promenade des Anglais

Bus Square Bourdet
9/21/200/500

arrêt Park Phoenix

Limité à 20 personnes

Rdv 12h00  devant le Musée pour se
rendre au restaurant

le tarif est de 25 euros  boissons non
comprises (buffet à volonté)
entrée/plat ou plat/dessert

a régler sur place

14h45 rdv devant le Musée 405
promenade des Anglais pour les

personnes qui ne souhaitent pas aller
au restaurant

Inscription à/c du 26/11//2024
jusqu’au 9/12/2024

Vendredi 13 décembre 2024

Pascale Fauquet

Claudia Bertiaux

Réservée aux nouveaux
Arrivants 2024

visite du Haut de Cagnes 

suivie d’un verre dans un
établissement du Haut de

Cagnes

Rdv 14h00 sur la place du Château

Prévoir de bonnes chaussures

Inscriptions à/c du 26/11/2024
jusqu’au 11/12/2024

Lundi 16 décembre  2024

Lucien Bories

Daniel Laugeois

Sentiers et Découvertes

Lucéram : les sentiers
alentours et le village

D=300m  L=5 kms  marche 3 h

Limité à 15 personnes

Rdv 8h50 pour un départ 9h00
parking Sauvaigo (tennis)

Tous les détails sur le site AVF

Inscription à /c du 29/11//2024
jusqu’au 13/12/2024

Mercredi 8 janvier 2025

A V F 

Soirée galette 

l’AVF vous convie à une soirée
autour de la galette des Rois 

Nous vous demandons
d’apporter du salé, 

 les galettes sont offertes

Limité à 140 personnes

Rdv à 19h00 

 à l’Espace Centre avenue de Verdun
Cagnes-sur-Mer

n’oubliez pas votre assiette, 
couverts et verre

Inscription à /c du 27/11/24
jusqu’au 6/01/2025


