AVF Cagnes sur Mer : Rando-marches du mardi

Planning prévisionnel d'avril a juin 2024

Dates destination Commune dénivel | Km commentaires

mardi 2 avril 1/2 JP : Notre Dame de Calern Caussols 400 m | 10 km

mardi 9 avril Pas de randonnée

mardi 16 avril Les Blaquiéres Vence 300m | 5km

Vacances de Printemps du samedi 20 avril aprés la classe au lundi 6 mai au matin

dimanche 5 mai 1/2 JP : les grés d'Annot Annot 350 m | 8 km | avec le train des Pignes

mardi 14 mai chapelle Saint Raphaél Vence - Tourrettes 300 m | 8 km

mardi 21 mai La combe Moutonne Coursegoules 200m | 6 km pour voir les pivoines

mardi 28 mai Peymia Vence 150 m | 7 km

mardi 4 juin circuit des Vieux Moulins Valbonne 200m | 7 km

jeudi 13 juin 1/2 JP: Tour de I'Audibergue Caille 350m | 8 km repas chez Huguette
mercredi 26 juin | Etang de Fontmerle + pique-nique Mougins 150 m | 6 km

le départ se fait du parking des tennis a cété du lycée Renoir
Rendez-vous a 8 h 15 pour un départ a 8 h 30 sauf contrordre
N.B. : la rando-marche annoncée peut étre modifiée ou annulée en fonction des conditions climatiques,
des conditions de circulation, ou de la disponibilité de I'équipe d'animation.
En cas de modification, un mail est envoyé la veille a toute personne inscrite
1/2JP = demi journée prolongée avec pique-nique
Si vous ne venez pas a une randonnée,envoyez un sms a Dominique au 06 63 04 53 57
Pour les grés d'Annot et le tour de I'Audibergue, les informations complémentaires vous seront
communiquées ultérieurement.




