
            
    ANIMATIONS PONCTUELLES DE AVRIL 2024

Les inscriptions se font  auprès de nos accueillantes ou par mail à l’AVF,  Maisons des Associations 7 rue de 
l’Hôtel de Ville à Cagnes/Mer,  
le lundi, vendredi de 15h00 à 17h00 et le mercredi de 10h00 à 12h00 ou par mail uniquement à cette 
adresse     :  

 accueil.avfcagnes@gmail.com
Aucune demande ne sera acceptée avant  la  date de début  d’inscription et  ne peut  se faire  que pour 
1 personne (sauf couple)
Les mails envoyés avant 10h00  le mercredi ou 15h00 les lundis et vendredis ne seront pas pris en compte 
afin de respecter l’équité entre le présentiel et les mails.

 
Samedi 6 avril 2024

Francis Daligault

Samedi en Plein  Air

Francis vous propose de 
découvrir le lac du Broc

vous avez la possibilité d’en 
faire le tour tranquillement 

suivi d’un pique-nique
et d’un après- midi détente

Rdv 10h45 pour un départ à 11h00 
parking de la Villette au plus près de 

la Cagne

n’oubliez pas votre pique-nique, 
chaise, tablle  et jeux de plein air

Inscription dès réception du 
programme

jusqu’au 5/4/2024

Lundi 8 avril  2024

Carmen Dulac

Anne-Marie 
Bottoni

Balade Littorale

Ce mois ci Carmen et  Anne-
Marie vous invitent à découvrir 

le Cap D’Ail

Ne pas oublier votre pique-nique 
et de bonnes chaussures

Limité à 20 personnes

Départ 10h00 gare de Cagnes et 
10h05 de la gare du Cros de Cagnes

le retour se fera de la gare du Cap 
D’Ail

Prévoir vos billets aller/retour avant le 
jour du départ

Inscription à/c du 18/3//2024
jusqu’au 5/4/2024

Mercredi 10 avril 2024

 

Carmen Dulac

Anne-Marie 
Bottoni

Moment Partagé ouvert à toutes 
et tous

Carmen et Anne-Marie vous 
invitent à un petit moment de 

partage autour d’un café

Limité à 12 personnes

Rdv 15h00 devant l’église du Cros

Inscription obligatoire

Inscription à/c du 18/3/2024
jusqu’au 8/4/2024

Mercredi 10 avril 2024

A V F

L’AVF de Cagnes-sur-Mer 
organise son Assemblée 

Générale Ordinaire qui sera 
suivie d’un cocktail offert par 

l’Association 

La convocation et l’Ordre du 
Jour vous seront adressés le 27 
mars 2024 soit 15 jours avant 

selon nos statuts

Rdv à partir de 18h30 pour le début 
de l’émargement à l’Espace Centre 

avenue de Verdun
Pour nous permettre une bonne 

organisation concernant  le cocktail, 
nous vous demandons de bien 
vouloir vous inscrire par mail à 
accueil.avfcagnes@gmail.com 

ou auprès des accueillantes

Inscription ouverte depuis le 11 mars 
2024

mailto:accueil.avfcagnes@gmail.com


Vendredi 12 avril 2024

Brigitte Friang

Corinne Lalanne

Sortie Découverte

Visite commentée avec la 
projection de 3 collections, puis 

découverte individuelle de la 
réalité  virtuelle avec casque

(programme complet auprès des 
accueillantes)

l’après-midi se terminera par un 
petit goûter

Limité à 17 personnes

Rdv à 14h00 devant la Micro Folie
6 avenue de Verdun à 

Cagnes-sur-Mer

 Inscription à/c du 29/3/2024
jusqu’au 10/4//2024

Mercredi 17 avril  2024

Elisabeth Poulet

Jocelyne Coisy

Jeux de Piste

Jeux d’énigmes à la découverte 
du village de Saint Jeannet, 

nous allons essayer de trouver 
« le trésor de l’alchimiste »grâce 

aux indices que nous 
découvrirons dans ce beau 
village perché au pied des 

Baous

Limité à 12 personnes

Rdv parking Sauvaigo (tennis) à 
11h15 pour un départ 11h30 et nous 
commencerons par le pique-nique 

avant l’exploration du village

ne pas oublier votre pique-nique et de 
bonnes chaussures

Inscription à/c du 29/3/2024
jusqu’au 15/4/2024

Vendredi 26 avril 2024

Brigitte Friang

Catherine Ropital

Sortie Evenementielle

Visite guidée  de l’exposition 
BEN

« On est tous fous »
Musée des Arts Naïf Anatole 

Jakovsky à Nice
Château Saint Hélène avenue 

de Fabron

6,20 €/personne à régler sur 
place + entrée du musée si pas 

de Pass Musée

Limité à 20 personnes 

Rdv 14h15  devant l’entrée du Musée
Tram arrêt Fabron puis 10mm à pied

Parking possible au parc Carol de 
Roumanie

 demandez aux accueillantes les 
formalités pour le Pass Musée de 

Nice

inscription à/c du 8/4/2024
jusqu’au 22/4/2024

.
 


