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Assemblée générale

LAG de I'AVF s’est tenue mercredi 12 avril avec plus 120 adhérents . Les bilans tant moral que financier ont
été approuvés a l'unanimité. Tous et toutes étaient heureux(ses) de se retrouver et de partager le cocktail
offert par I'AVF en fin de soirée. Brigitte

Sortie Evénementielle

Visite de la station d’épuration de Cagnes/Mer jeudi 6 avril. Monsieur Négre, maire de cagnes a accueilli le
groupe de 25 adhérents et nous a présenté I'historique de ce projet innovant et modéle européen . Un
technicien nous ensuite guidés dans les différentes salles de la station inaugurée le 19 novembre 2021.
Pemiére station en France a énergie positive et parmi les plus modernes. Couvre les besoins de 160000
habitants et concerne les communes de Cagns/La Colle/Villeneuve Loubet et Saint Paul.

Un projet de traitement des eaux rejetées dans la mer pour l'arrosage et les voiries est en cours de
réflexion.

Une visite trés intéressante qui a permis de comprendre le fonctionnement technique de cette station.
Brigitte
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Sorties Loisirs et Découvertes

Ce jeudi 14 avril, nous découvrons BIOT, joli village perché entre Villeneuve-Loubet et
Antibes.

Nous plongeons dans un dédale de vieilles ruelles ponctuées d’ateliers d’artisanat, le tout
dans une atmosphére certes touristique mais trés vivante.

Passée la place des Arcades, caractéristique du vieux Vvillage, nous nous acheminons
vers |'église Sainte Marie-Madeleine, qui semble discréete au fond d'une placette. Elle est
pourtant classée monument historique avec des trésors de peintures, de sculptures en
bois doré et une architecture particuliére superposant des empreintes successives, romanes et médiévales.
BIOT est également célébre pour ses verreries ou le groupe a apprécié la démonstration du savoir-faire des
Maitres verriers et de leurs oeuvres splendides, réputées au plan international, particulierement dans l'art
trés luxueux de la table.

Cet aprés midi a conjugué sympathie et intérét de la visite pour le plus grand plaisir dugroupe de 14
adhérents de notre AVF dont 6 nouveaux arrivants.

Marie-Paule et Daniéle

Visite du quartier des Bréguieres en mars pour les
nouveaux arrivants organisée par Daniéle, Dominique
et Pascale.

La promenade s’est terminée comme d’habitude par
un moment de convivialité.
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Balade pique nique

CONTES EN MARS
photos de Corinne DOLCEAQUA EN AVRIL

Randonnée a Ia journée et a Ia 1/2 journée

[’AUDIBERGUEL

St VALLIER ILONSE

TOURETTES o COURSEGOULES VESCAGNE
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Randovacances

Dans randovacances, il y a RANDQO, alors on en a programmé une et on en a fait deux (car quand on aime on
ne compte pas) et puis il y a VACANCES et alors ¢a a été vraiment les vacances: on a marché au rythme
qu'on a vouly, on a regardé les fleurs, les arbres, les nuages dans le ciel, on a pique-niqué sans oublier aucune
étape digne de ce nom de l'apéro au limoncello et ... on a fait la STESTE. Elle est pas belle la vie !

Dominique G.

Dimanche Plein air

Dimanche 16 avril, la journée avait mal débuté avec les problemes de circulation dans Cagnes dus a la
course a pied « la calade de Cagnes ». Nous sommes sortis de Cagnes a 11h30 pour arriver a Beaulieu aux
environs de 12h30. Ce probleme a été vite oublié, de par ce lieu sympa qu'est la plage de la petite afrique et
la convivialité tout au long de cette journée qui s'est terminée aux environs de 18h30 pour I'ensemble des
participants, preuve en est que personne ne s'est ennuyé.

Amicalement Francis
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Bowling

Mardi 21 mars nous étions 25 pour participer d cette premiere soirée de bowling organisée
par Jean Frangois et Brigitte a Antibes. Aprés un petit buffet de pizzas les équipes ont joué
les deux parties prévues avec entrain et bonne humeur. Rendez-vous est pris pour une
nouvelle sortie en juin. Brigitte

Photos de Michele
Nettoyons le Sud

Samedi 15 avril une dizaine de membres de I'AVF ont contribué au ramssage des déchets sur la plage du

port abri de la Cagne organisé par l'association Nettoyons le Sud. Evenement qui a concerné plusieurs
communes du département. Brigitte
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Jeu de piste

Vendredi 21 avril Jocelyne nous a proposé son jeu de piste a Carros. Enigmes, visite pédestre du village,
découverte du patrimoine, sans oublier le petit moment convivial offert par Jocelyne et les participants.
Tout est la pour passer un excellent aprés midi.  Brigitte

S s P

Nous remercions tous ceux qui ont envoyé leur petit texte ou leurs photos et ont
permis la rédaction de cette gazette. Nous comptons sur vous pour les mois
prochains.

Nous vous souhaitons une bonne lecture.
POUR LE CONSEIL D'ADMINISTRATION

Brigitte Friang — Responsable Communication

Gazette MARS AVRIL 2023- BF - Communication



