ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES

AT

ACCUEIL DU NOUVEL ARRIVANT

Bien dans sa ville
Bien dans sa vie
e Avec 'A V F

Maison des sociétés — Square Grimma-Boite 42
Salle Paul Debat- 212 av Fr. Roosevelt - 69500 BRON
Tél: 063367 16 35 - avfbron@gmail.com

www.avf.asso.fr
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Cocktail de printemps




Le mot du Président

AV F Bron en quelgues mots

Accueillir, telle est la mission de notre association.

Si vous arrivez dans notre ville, si votre situation sociale a
changé suite aux aléas de la vie : retraite, séparation, démeéna-
gement... nous vous proposons de vous guider, de vous per-
mettre grace a nos animations de faciliter votre intégration
dans notre commune.

Ce document a pour but de faire une synthese de nos actions et
de nos possibilités

Aussi n'hésitez pas a nous contacter aux différentes adresses
(salle Paul Debat, téléphone, internet...) mises a votre disposi-
tion.

Bienvenue a toutes et tous

Alain Fel



ECOLE
DE SANTE
~ DES ARMEES

Eglise St. Denis

Ecole de santé militaire
Arbre de la Solidarité
Médiatheque Jean Prévost

Hotel de ville




Le mot du Maire

Madame, Monsieur,

En faisant le choix de vous installer @ Bron, vous le savez, vous faites le choix d’une ville qui ne
mangque ni d'atouts ni de charmes.

Bron, ville active et sportive, ville amie des ainés, vous propose de vivre une vie de village, d
proximité immédiate de Lyon.

Bron est une ville bien desservie par les transports en commun qui vous permettent de rejoindre
les facultés, les hdpitaux, les gares et le centre de Lyon facilement.

Bron ce sont aussi ses associations, ses équipements sportifs, ses lieux culturels, ses fétes de
quartier, d votre disposition, pour vous accueillir et vous divertir.

En vous adressant @ I'AVF de Bron, vous savez étre entre de bonnes mains. Il suffit pour cela de
consulter leur site pour comprendre que ['éguipe gui 'anime est a l'image de la ville ; entrepre-
nante, dynamique, conviviale et évidemment familiale. Elle est un formidable repére pour vous
qui venez de vous installer dans notre ville .

En février, comme chague année, nous prendrons le temps de nous connaitre, de vous présenter
la ville, ses associations, ses services et ses élus a l‘occasion d’une rencontre conviviale faite
d’échange et de partage.

Soyez les bienvenus d Bron

Jérémie BREAUD
Maire de Bron

Conseiller de la Métropole




AVF BRON

L’ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES est une association loi 1901. Sa mission est I’accueil des nouveaux

arrivants sur le territoire.

Son objectif est de permettre aux nouveaux arrivants de se recréer un tissu relationnel facilitant leur
adaptation dans leur nouvelle vie et leur nouvelle ville.

Des renseignements sur la ville et son environnement, un « Café Rencontre », des amitiés liées autour
de découvertes communes sont autant d’instants précieux que nous pouvons partager.

Tous nos bénévoles sont a la disposition du Nouvel Arrivant en espérant qu’un jour lui-méme

deviendra « accueillant ».

AVF

URAVF RHONE-ALPES

AVF BRON

PERMANENCES

i M m e T
=

L’Union Régionale Rhéne-Alpes, c’est
25 AVF locaux, 3670 adhérents, + de 1000 bénévoles, 535 Nouveaux
Arrivants

AVF BRON c’est

103 adhérents, une équipe de 30 bénévoles

C’est avant tout

- un accueil personnalisé a méme de faciliter votre adaptation a un
nouveau cadre

- des renseignements qui vous permettent de mieux connaitre Bron,
Lyon et I'agglomération lyonnaise

- des supports d’accueil qui favorisent les rencontres avec les brondil-
lants

Dans nos locaux situés « salle Debat »
212 av. Franklin Roosevelt,
a I'arrét Alizés-Place Louis Jouvet des trams T2 et T5
Toute I'équipe d’accueillantes se tient a votre disposition
- Le jeudi de 14h30 a 16h30
- Le 1¥mercredi de chaque mois de 18h00 a 19h30



AVF BRON

NOUVEAUX ARRIVANTS

Vivez mieux votre ville
L'Accueil des Villes Frangaises a Bron c'est:

¢ Un accueil personnalisé qui facilite votre adaptation & un nouveau cadre

¢ Des renseignements qui vous permettent de mieux connaitre Bron, Lyon, et sa région

¢ Des supports d’accueil qui favorisent les rencontres avec les Brondillants

ADHERER A L'AVF
c’est aussi :
* Accepter la Charte avec le sourire
. Ne pas se comporter uniquement en consommateur
L Devenir bénévole a votre tour
. Se sentir concerné par I'accueil du Nouvel Arrivant
. Accepter de prendre de temps en temps son propre véhicule sans toujours compter sur celui
des autres
* Ne pas hésiter a aider en cas de besoin
COTISATIONS

La cotisation annuelle pour 2022/2023, pergue a partir de septembre, est de

40 € par personne

Une participation de 0.60 € est demandée pour chaque présence a une animation.



Aline JEANDOT
Secrétaire générale

Annie GENEVAY

Communication

LE BUREAU

Alain FEL
Président
Relations publiques

Monigue BELORGEOT
Trésoriere

Monique FAURA

Accueil

Michele PREVE
Formation et

Cercle de lecture

Brigitte PAUMIER

Accueil




LE CONSEIL D’ADMINISTRATI

Eludlne FEL André MARMONIER Jean-Claude GERARD

Gérard COJAN
Listing - intendance diaporama Webmestre

Diaporama Conversation Anglaise

CHARGES de MISSION

)
Wy ./.) ] . _
Jacqueline CULOTTE Poste a pourvoir
Réservation salles et animation bowling Sorties
ACCUEILLANTES
Christiane AYME Marie-Joélle BAULT
Monique BELORGEOT Dominique CHAPUIS
Brigitte PAUMIER Monique FAURA
Aline Jeandot Jacqueline DUBOIS

Josiane VINCENT



LES SORTIES PEDESTRES
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Plusieurs groupes avec des distances adaptées aux participants



AVF BRON

NOS SITES INTERNET in m,matwﬂ AVF
SITE NATIONAL

Accessible depuis votre navigateur internet (Google, Firefox, Edge...) en saisissant
https://avf.asso.fr.
Vous y découvrirez
¢ une présentation compléte des AVF (leur finalité, leurs actions, leurs moyens)
nos services pour vous aider
les actualités
les missions de notre Service Formation
nos partenaires et sponsors
un formulaire de contact par e’'mail.

* & 6 o o0

Vous pouvez également consulter le site d’'un autre AVF en cliquant sur la ville de votre choix, en bas de
page a gauche sous « Trouver votre AVF ».

SITE REGIONAL

Accessible depuis votre navigateur internet (Google, Firefox, Edge...) en saisissant
https://avf.asso.fr/rhone-alpes.

SITE LOCAL - L BENVENEA Lo ™

Accessible en saisissant Accueil des Villes Fr AVF)
https://avf.asso.fr/bron Votre AVF Bron

ville,
vie avec 'AVF

Une fois la page d’accueil du site de Bron affichée sur
votre écran vous avez la possibilité de naviguer en
cliquant sur les différents onglets et rubriques qui
s’affichent alors dans les listes déroulantes.

Nouvel Arrivant

% Verslesite de FAVE national
Fish nfo UNAY mai 2023

Vous pouvez également consulter le site d’'un autre
AVF en remplagant « bron » par le nom de la ville de
votre choix.



LA NEWSLETTER

AVF BRON

Cette Newsletter est consultable en ligne sur

notre site internet.

Elle est également téléchargeable et impri-
mable par les adhérents qui le souhaitent.

At

L'assemblée générale est un temps fort de Ia vie
associative. Celle de PUNAVF s'est tenue le mercradi
28 mars au CISP Ravel  Paris. Tous les rapports ont
£té approuvés 3 Funanimité et deux cooptations au
Bureau national ont €té adoptées : Amaud de
Rincquesen devient trésorier et Nicole Marichez
prend Ia responsabilité de la communication, Michéle
Valére et Monique Tomiello ayant souhaité passer le
relais. Nous les remercions de leur engagement

Au regard du travail accompii ensemble, dans les
différents groupes projet depuis § mais, nous
pouvons nous toumer avec confiance vers Pavenir; le
réseau est dynamique et saura s'adapter aux défis de
Ia société d'aujourd’hui.

Les Rencontres Nationales de mai 2025  Clermant-
Ferrand, seront un rendez-vous & ne pas manquer.

Vous pouvez compter sur la détermination de
I'équipe nationale pour poursuivre avec vous ce
chemin.

Cap sur I'avenir— tous ensemble

Pour I'équipe nationale
Brigitte de METZ NOBLAT

Bienvenue & Catherine BACHETER-COMMUNAL

Assistante de direction, embauchée le 15 mai. Elle
travaille les lundi, mardi et jeudi de 9h & 13h.

Bienvenue & Delphine SEIMANDI-VANDON

Elle a intégré 'Squipe des formatrices début mai.

Flash info — Mai 2023

L"équipe nationale
Aprés le vote de 'AG du 29 mars 2023

Brigitte de METZ NOBLAT
Présidente - Relations Publiques

Micole PIAZZA
Vice-Présidente - Accueil &

Anne-Catherine MORONI Amaud de
Secrétaire Gén RINCQUESEN
Relations intérieures. o
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Anne-Marie EPAILLARD
Formation

Nicole MARICHEZ

R Protos  Vidéos

Accusit

Accueil des Villes Francaises

AVFEm“ a « Nous contacter

UEILOES Wi Lg3 Francses

 NOUVEL Antivany

AVE Bron

MefsonGes ascociations

Tel: 06 3367 15,98
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Les chargéle]s de missions

Catherine BRAHAM - Formation

Patrick LERNOULD - Projet Associatif Réseau

Michéle VALERE - Projet Associatif Réseau

Patricia RAVET - Relations Publiques

Chantal BOURGUIGNON —Webmestre et Community
Manager

Catherine CHEVALIER — AssoConnect

Frangoise COSSON — Webmestre adjointe
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AVF BRON—Que proposons-nous ?

- vott
LES INCONTOURNABLES . f,énévofes avo
De

UNE NOUVEAUTE ! LE CAFE MARCHE !! S

Un mercredi sur deux, nous proposons une rencontre au bar de 'aviation place Curial.

. o . <
Moment d’échanges et de convivialité de 10heures a 11 heures =
BEAUJOLAIS NOUVEAU ?i

Chaque année, le 3éme jeudi de novembre est traditionnellement consacré a I’arrivée du beaujolais nou-
veau. AVF ne peut se soustraire a cette sympathique soirée a laquelle tous les adhérents sont conviés.

Et a chacun, ce soir |3, de jouer les cenologues averrtis et de tenter de trouver I'aréme particulier qui en-

vahit les narines. Banane ? Fraise ?

COCKTAIL DE PH\I){FNI{I AUX NOUVEAUX ARRIVANTS

Nous organisons un cocktail dinatoire ou tous les adhérents, nouveaux et anciens, passent une soirée
dansante animée par un disc jockey .

Et en matiere de bulles ne pensez pas qu’on la « coince »- Il est tellement plus agréable de faire

sauter les bouchons...

GALETTE DES ROIS

La galette des Rois est une premiére occasion pour commencer I'année et
tous se retrouver avec plaisir.

Bien sr d’autres moments festifs suivront au fil des mois.




AVF BRON—Que proposons-nous ?
DES ACTIVITES SPORTIVES

BOWLING
Le bowling, vous connaissez ? ('est un jeu simple qui consiste a renverser les 10 quilles en faisant rouler la
boule sur une piste de 20m de long.
Vous apprendrez, si ce n'est déja fait, ce qu'est une « frame », un « spare », ou un « strike ».
Jacqueline vous invite a la rejoindre au Bowling Métropolis a Bron

Une fois par trimestre & 14h30. Convivialité et détente assurées.

PETANQUE

La pétanque est tout autant un sport qu'un loisir a part entiére.
Dés les premiers rayons de soleil printanier les « accros » a la boule se retrouvent au boulodrome André Fra-

chon.
Si vous voulez pointer ou tirer, rejoignez Gérard et les adeptes de cette discipline :

rue Jules Verne a Bron
Tous les vendredis aprés-midi a partir de 14h15

NOUVEAUTE : DANSE EN LIGNE

Araceli nous propose des séances de danse en ligne. Bonne humeur et rire de rigueur. Alors rendez-vous les
lers et 3éme mercredis du mois salle Debat

PISCINE
Vous voulez tout simplement « faire trempette » ou bien participer aux cours
d'aquagym sous la houlette d'un moniteur ?
Pas d’hésitation : Anne-Marie vous invite a la rejoindre
Tous les mardis de 13h05 a 13h55 au centre nautique de BRON

SORTIES PEDESTRES ET BALADES URBAINES

Jacqueline, Jacques, et Alain vous donnent rendez-vous le lundi a 14 heures a l'arrét
du tram Hotel de ville.

Des promenades urbaines ou semi urbaines accessibles a toutes et tous. Des circuits
sont proposés en fonction des marcheurs présents; plusieurs groupes peuvent se
constituer en empruntant les transports en commun ou les véhicules particuliers en

fonction des participants.
Rendez-vous et départ tous les lundis a 14 h devant la Mairie de Bron
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oncours anny

parilly pour 1€ €

parc de

En route pour une visite de la cité

internationale




AVF BRON—Que proposons-nous ?

DES ACTIVITES CULTURELLES

CONVERSATION ANGLAISE

Besoin de « rafraichir » son anglais, ou tout simplement, de continuer a s'améliorer au fil
d’une conversation ?

André vous conseille et vous dirige.

Par vidéo aux dates précisées

RONDE DES LIVRES

Vous aimez lire ? Catherine et Laurent ont pensé a vous en créant une intéressante bourse du livre.
Il vous suffit de vous rendre salle Debat et de faire votre choix parmi tous les livres
gracieusement mis a disposition par les adhérents

Retrait, du mardi au jeudi de 14h30 3 17h00.

CERCLE DE LECTURE ﬁ

Vous aimez approfondir ce que vous avez lu ? Michelle vous convie a échanger, analyser, débattre autour des
nouveautés.
le vendredi de 15h00 & 17h00 - Salle Paul Debat aux dates précisées

CHANT

Vous aimez chanter ? L'ensemble vocal A Voce Forte, sous la baguette d'Alain, vous accueille avec plaisir pour
passer un bon moment de détente tout en vocalises.

chaque mercredi de 17h30 & 19h00 Salle Debat. . D ﬂ j SS

SORTIES ET CULTURE

Tout au long de 'année nous organisons de nombreuses visites ou sorties dans Lyon et la région. Nous vous
proposons de découvrir le patrimoine lyonnais : les vieux quartiers, les musées (zant d Lyon qu’a l'extérieur),
s d'assister a des spectacles et de sillonner les environs a la recherche des anciens villages, des

Qa §B parcs et des chateaux.
\visﬂe



AVF BRON—Que proposons-nous ?

DES COULEURS, DES JEUX ET DES IDEES D’EVASION

PEINTURE SUR PORCELAINE

Vous vous sentez I'dme d'une créatrice mais vous n'osez pas ou bien vous
souhaitez continuer cette activité qui vous plait ?

Martine et Claudine sont la pour vous accueillir, vous conseiller et vous re-
trouver en toute simplicité parmi quelques artistes qui réalisent paysages,
oiseaux, fleurs ... sur des supports en porcelaine : assiettes, plats ...

Tous les jeudis de 14h00 & 17h00 — salle Paul Debat

SCRABBLE

Ce jeu vous passionne ? Alors n'hésitez pas. | scunmote
Nicole mene de main de maitre les parties en « duplicate » dans une ambiance conviviale :
et sans esprit de compétition.

Dans ce mode de jeu tous les joueurs disposent des mémes lettres. La meilleure solution
est retenue : c'est le TOP et le score s’envole !

Tous les mardis @ 15 heures salle Paul Debat.

JEUX DE SOCIETE

Un bon moment a passer ensemble avec Anna ou Marianne autour de tables
aussi diverses que variées ol chacun peut trouver son plaisir en jouant aux
cartes ou a divers jeux de stratégie.

2éme et 4éme mercredis, de 14h30 d 17h30, salle Debat.

DIAPORAMA

Vous visitez la planéte et vous faites des photos ou des films ?

Gérard ou André vous invitent a profiter de nos équipements vidéo et sonore pour nous faire '.-"
voyager nous aussi ....

Un lundi par trimestre @ 14h45 - Maison des Sociétés.

VOYAGES

Les voyages forment la jeunesse...et renforcent 'amitié.
Venez donc avec nous, une fois I'an. Bonne humeur garantie.




Plan d'acces

@ Maison des Sociétés : Tram T2 ou T5 - Arrét Hotel de Ville
@  Salle Paul Debat : Tram T2 ou T5 - Arrét Les Alizés
(a gauche apreés passage sous le porche a cdté de la pharmacie)

Accueil

Permanences assurées hors vacances scolaires

- tous les premiers mercredis de chaque mois, de 18h30 a 19h30
- les jeudis, de 14h30 a 16h30

Salle Paul Debat 212, avenue Franklin Roosevelt - BRON
(a gauche apres passage sous le porche a cété de la pharmacie)

Tél : 06 33 67 16 35 - e'mail : avfbron@gmail.com



