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pour échanger avec d’autres AVF, 
consolider des objectifs communs, 
avoir accès à toute l’information 
concernant le champ des activités 
(Trésorerie, site Web, Relations 
publiques/Communication………). 
Relayer les informations en 
provenance du national. Pour faire 
suite aux Tables rondes organisées au 
printemps dernier, vous avez souhaité 
que l’Union Régionale aménage des 
réunions décentralisées. 
Les réunions de communication 
départementales  ont initié dans cette 
idée. Les commissions régionales 
seront aussi, dès 2017, remplacées par 
des rencontres de proximité entre les 
membres du bureau d’AVF voisins.  
 

Le bureau de l’URAVF s’est largement 
renouvelé ces derniers mois. Le poste 
de Secrétaire Général(e) reste toutefois 
à pourvoir, n’hésitez pas à nous 
rejoindre.                 
 

                Jean-Claude PICHON 
  Président de l’UR AVF Île-de-France 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                          
 

               
                   Conseil d’administration du 17 Novembre 
 
Les points principaux suivants ont été abordés pendant le CA : 
Réactivité : trop de mails restent sans réponse de la part d’un certain nombre d’AVF malgré les rappels. Merci 
de donner suite quelle que soit votre décision.  
Relations intérieures : rappel du déroulement d’une AG. Toutes ces informations figurent sur le site   national 
dans la rubrique : « tout savoir ».   
Statistiques : globalement hausse du nombre d’adhérents de 1,8% 
SNA  Remarque des participants : pas toujours facile de faire coïncider la journée des nouveaux arrivants avec la 
date  fixée pour tous les AVF  
Tables rondes : Dans l’immédiat trois Régions ont organisés des tables rondes.  
Cahier des charges web : Izinoa a été racheté, des changements sont à prévoir 
Plusieurs présidents présents sont nouvellement élus. Ils sont invités à se présenter.  Antony : Jean‐Marie ALIA ;  
Cergy : Myriam PROST ; Versailles : 2 co‐présidents : Daniele FLAHAULT et Pascal SIMON ; Asnières : Patrick  
TROTTIER    est  venu  présenter  son successeur potentiel Bernard GLAIZE. Patrick  remercie l’équipe URAVF 
pour le travail collaboratif.  
Daniel GALLAND, ex président AVF Pays de Lagny s’est présenté pour le poste de Vice-Président relation 

Publique. Cette candidature sera soumise au vote lors du prochain CA.  
Les présentations SNA, RI, COM, Trésorerie sont disponibles sur le site de l’Union régionale Ile de France. 
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Chers adhérents, 
 

L’année 2016 s’est achevée en point 
d’orgue avec le déjeuner-croisière 
des bénévoles que  votre URAVF a 
organisé le 27 Novembre et qui a 
rassemblé près de 300 participants. 
Les nombreux témoignages de 
remerciements que nous avons 
reçus  sur cette journée, son 
déroulement et son organisation, 
nous amènerons certainement à 
renouveler dans le futur ce type de 
manifestation. 
 

Les Commissions Régionales sont de 
leurs côtés un moment important 
dans la vie de notre association. 
C’est un lieu de rencontre privilégié 
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Merci au capitaine Claude, directeur et organisateur de cette belle manifestation de regroupement et d'amitié que tu nous 
a permis de vivre aujourd'hui. Pierre Eveno  AVF Neuilly 
 
Un grand merci pour cette balade en bateau accompagnée d’un très bon repas.Merci aussi pour 
cette bonne organisation. Christiane Pomart  AVF Pontoise 
 
Un grand merci pour cette journée sympa .A vous donner envie d'être bénévole ! Sans doute 
un énorme travail d'organisation…..  Très bonne ambiance… merci à vous et à toute l'équipe 
organisatrice. Dominique Bernard / Francis Savary/ Jacqueline   AVF Pays de Lagny 

 
Claude,  les bénevoles et moi-même te remercions pour cette très 
agréable sortie sur la Seine Annie/Albrick Der Boghossian AVF Levallois 
 
Bonjour Claude et jean Claude, Un grand bravo à vous et votre équipe pour l'organisation de 
cet événement inoubliable. Tous les bénévoles se joignent a moi pour vous remercier d'avoir 

vécu ensemble ce grand moment d'échanges et de convivialité. Merci encore et à bientôt.  
Patrick Saget  AVF de Vernouillet 

 
Bonjour,  Je me fais la porte parole des 15 bénévoles de l'AVF du Vésinet qui ont participé au déjeuner-croisière hier, pour 
vous remercier de ce moment agréable et sympathique que nous avons passé ensemble. Félicitations également pour 
l'organisation.  Annie Meffre  AVF Le Vésinet 

 
Bonsoir à tous deux et un grand merci de ce bon moment AVF 

d'hier. Le cadre était très bien, le déjeuner fort bon et le 
temps était de la partie.   Anne Ravailler  AVF St Cloud 
 

 Mes adhérentes ont été enchantées par la croisière l'accueil, 
le repas la balade en bateau tout était bien                               

Maryvonne Château AVF Paris 17 
 
…Les 7 bénévoles de Boulogne-Billancourt qui avaient répondu à l’invitation ont pu apprécier un bon déjeuner à bord d’un 
de ces célèbres “bateau-mouche", au cours d’une promenade bien connue mais toujours magique le long de la Seine…. 
Merci encore aux organisateurs et à suivre sur le Journal des AVF Ile de France !                                                                  
Jeannine Pierga, Présidente AVF Boulogne Billancourt 

 
Merci Annie et Claude, c'était super, vous pouvez recommencer. Sylvaine Novaro  AVF Saint Maur 

 
Bonjour Claude, Les échos ont tous été favorables. Bonne ambiance, bon repas, bon animateur, 
le bateau n'a pas rencontré d'iceberg donc tout s'est bien passé.  Patrick AVF Asnieres. 
 

Bonjour, Nos participantes étaient ravies. A reprogrammer dès que possible                         
Evelyne  AVF Courbevoie 

Bonjour Claude. les bénévoles ont trouvé cette sortie très bien... Le bateau était très bien et 
le repas excellent avec un service adéquat ...En conclusion ce fut une belle journée très 
sympathique et nous t'en remercions . Jean-Marie Benassi  AVF Ozoir la Ferrière 
 
Merci d'abord pour cette initiative de regroupement. Pour le menu : le foie gras, rien à 
redire, très bon.   Pierrette Megnien AVF Provinois 

  
Bonjour, Merci à l’AVF pour cette belle croisière. Elle était très bien 
organisée, le déjeuner était  fin et excellent et l’ambiance sympathique. A refaire-                   
Jean et Martine Godinot - Stella Ettedgui  AVF Paris 15 
 
Nous avons passé un excellent moment autour d'une très bonne table. La croisière 

sympathique et dans une ambiance conviviale restera un très bon souvenir ….. Un grand merci 
aux bénévoles de l' URAVF pour l'organisation de cet évènement et la gentillesse de leur accueil.   

Luce  AVF Versailles 

Déjeuner-croisière des bénévoles  
               24 novembre 2016: Quelques impressions 
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                                           « LA PRESIDENCE » 16 et 17 janvier 2017 
 
Huit Présidents nouvellement élus et une Vice-Présidente SNA, ont participé le 16 et le 17 janvier, à la 
formation« LA PRESIDENCE » animée par Catherine RABIET : 

 
 
 
  
 
 
 
 
Pour cette formation l’Union Nationale AVF offre une journée sur les deux. Cette mesure s’achèvera le 30 juin. 
Il n’est pas trop tard pour organiser une nouvelle session, mais VITE contactez-moi. 

 

                                                             
S’épanouir dans son bénévolat                                  Lundi 6 mars 
Développer la notoriété de votre association         Mardi 7 mars 
Accueillir : un savoir-faire                                  Lundi 13 mars 
Trésorerie (gratuite)                                              Mardi 25 avril 

Pour les nouvelles équipes              PLACE ET ROLE DE CHACUN AU CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Dans votre A.V.F. pour un travail d’équipe personnalisé. 

J’attends vos demandes pour fixer ensemble et avec la formatrice la date la plus adaptée. 
Le calendrier des formations               http://avf.asso.fr/fr/ile-de-france 
Des informations personnalisées?          06 80 20 86 80    daniepeyraud@gmail.com 
 

Danièle 
Responsable Formation Régionale 
 

                         Logiciel trésorerie - Témoignage formation 
 
Chaque AVF est libre de choisir son outil de suivi de la trésorerie, qui se doit simplement de respecter les règles 
énoncées dans le guide « Tout-savoir Finances » de l’UNAVF. J’ai ainsi constaté depuis ma prise de poste qu’il 
existe quasiment autant d’outils que d’AVF, depuis un suivi sur papier jusqu’à des logiciels de comptabilité 
sophistiqués en passant par des fichiers Excel plus ou moins complexes. 
L’URAVF IDF, confrontée elle aussi à la même problématique, a mis au point un modèle de fichier de suivi sous 
tableur Excel répondant aux recommandations de l’UNAVF : les lignes d’écriture y sont saisies dans un journal, 
et les bilans sont automatiquement mis à jour. L’URAVF met à disposition ce modèle à tout AVF qui en fait la 
demande, avec une journée de formation dans notre local de la rue Tiquetonne, puis une aide personnalisée 
pour la configuration et la prise en main de l’outil – à réaliser de préférence en début d’exercice comptable ! 
Anne-Catherine 
 
La journée de  formation "trésorerie" organisée par l'URAVF IDF à laquelle j’ai assisté s'est déroulée en 2 temps. 
 En premier lieu, présentation de la fonction du trésorier et de son rôle, puis explications comptable et 
analytique de la trésorerie et exemple de tenue de compte. 
 En second lieu, présentation détaillée du logiciel de trésorerie sous Excel, mis au point par 
l'URAVF IDF, puis application pratique pour une première approche du logiciel.  
La plupart des participants à cette journée ont décidé d'utiliser cet outil. 
Pour ma part, j'ai décidé de transférer sur ce logiciel toutes les opérations effectuées depuis le 
début de l'exercice. Je remercie vivement URAVF IDF et plus particulièrement Anne-Catherine  
Moroni pour sa disponibilité , sa compétence et sa gentillesse qui m'ont permis de mener à 
bien ce projet.                                                                                                                                 Dominique AVF Versailles 

Actualités de la formation 

Pays de Lagny (77) 
Asnières (92) 
Versailles (78) 
Sèvres (92) 

Fontainebleau Avron (77) 
Cergy (95) 
Triel (78) 
Antony (92) 

Prochaine session formation trésorerie: 25 Avril 
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A l'occasion de la journée des nouveaux arrivants, l'AVF de Levallois a organisé une visite du Palais du 
Luxembourg, siège du Sénat, le samedi 19 novembre. Cette visite a réuni une trentaine d'adhérents, nouveaux 
et anciens, accompagnés de quelques jeunes. Grâce à notre guide 

passionné et captivant, nous avons pu explorer ce 
magnifique palais de la République, ses salles 

somptueuses à la riche décoration, dans un 
état remarquable. Ce fut également 

l'occasion de réviser, ou de découvrir 
pour certains, les principes du 
fonctionnement du pouvoir législatif 
en France, et notamment les missions 
et l'organisation du Sénat. Une visite 

remarquable. 
  

                                                                                  
Anne CROUZAT-TRILLAUD 

         Présidente AVF Levallois                               
    

                                                                                                                           
                                           

                                       
 

      
    AVF Antony      
« l’Antonienne » 
 
 
Découvrez les espaces verts à -et autour- d’Antony : 
coulée verte, parc des Alisiers, parc Heller, parc 
Raymond Sibille, Bois de Verrières, parc de la Vallée 
aux Loups, la Bièvre... 
Plus d'informations  http://l-antonienne.fr/ 

  

 

 

 

 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

AVF Levallois 

Les Nouveaux Arrivants au Sénat 

http://l-antonienne.fr/

