Mot du Président :

Chéres adhérentes,
Chers adhérents,

Comme vous le savez une nouvelle équipe a été élue en juin dernier.
Elle a la volonté de continuer & « cultiver » 1’amitié en vous offrant des
moments conviviaux.

Au nom de cette équipe, je remercie les bénévoles qui ont ceuvré tout au
long de I’année et qui continuent & s’investir pour vous proposer des
animations et des moments festifs. Je pense notamment, en ce mois de
décembre, aux personnes qui se sont mobilisées pour le Téléthon en
cuisinant des crépes et des gateaux.

Cette année encore nous avons la chance de compter parmi nous de
nouveaux adhérents. Certains proposent de créer de nouvelles activités
que vous pourrez découvrir trés prochainement.

Le C.A. vous souhaite de belles fétes de fin d’année et que 2024 soit
pour vous et vos proches, remplie de sérénité, de bonne santé, et riche
de nouveaux événements,

Adhérentes, adhérents, 1'association a besoin de vous. C’est aujourd’hui
que nous devons réfléchir & ce que nous voulons pour I'A V F Bellac de
demain. Chacun de nous doit pour cela porter et diffuser les valeurs de
I’Accueil des Villes Frangaises : accueillir, intégrer de nouveaux
membres, telle est notre mission a tous pour que l'association grandisse.

Au plaisir de vous retrouver trés vite et au plus tard pour la galette des
rois le 8 janvier,

Patrick i‘
~B° NNEW
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Pour se rencontrer et créer des liens amicaux
A travers nos animations
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PROGRAMME AVF de BELLAC - 1¢" trimestre 2024

JANVIER/FEVRIER/MARS
. ! .
Animations « réguliéres » - Animations « ponctuelles »
_ 16 et 30 janvier ' Fover
Chorale | 13et27févrer  1sh/ien30 | MO | M. Mauric
12 et 26 mars .i ' Galette des rois : lundi 8 janvier 2024 3 partir de 14h (Salle Gartempe)
i i
Jeux Tous les lundis | 14h/17h30 éi':empe
: ! | Crépes : lundi 5 février 2024 a partir de 14h (Salle Gartempe)
|
Marche Tous les vendredis 14h i f'sr!::::t
|~ ' Repas restaurant : samedi 16 mars 2024
; , - N’oubliez pas de noter cette date sur vos agendas
| Atelier | Tous les 1 vendredis | Sousréserve | o o iomot Le lieu et 'heure vous seront indiqués ultérieurement
i Lecture | du mois de salle
' Tous les 1¢ vendredis \ Sous réserve ' .
‘ Art Floral i ¥ it 25 Ealta E. Guillemot
4 4 | |
5 : ' ? |
| Gym Tous les mardis 14h/15h Aale Anie | Siel Bleu
| Sylvestre
| i
Relaxation Tous les mercredis 16h30/17h30 . Dojo Siel Bleu
! i
Piscine | Tous les jeudis 11h15/12h Saint Junien |
Lecture ! En attente de date M. Peyronnet !

Vacances du 23 décembre au 8 janvier 2024

Pour les informations complémentaires n’oubliez pas de consulter notre site : http://avf.asso.fr/bellac/



