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Asnieres

Permanences
Renseignements et inscription d 4 4 d
Centre administratif et social Ra n On nee pe est re
16, place de I’'Hotel de Ville

014790 85 67 Mars 2024

Horaires :
mardi et jeudide 10hal2hetde15hal7h
mercredi, vendredi et samedide 10 ha 12 h

Prévoir un pique-nique, de I'eau en quantité suffisante pour la journée, un vétement de pluie et de bonnes chaussures.

dimanche 3 mars 2024 Animatrice : Eve

Lieu : de Villennes-sur-Seine a Saint-Nom-la-Bretéche
(avec le matin, ouvrant a 10h30 la visite de la maison de Zola (guidée) + musée Dreyfus (libre) => 8€)

Km:17 Parcours : varié Allure : 4 km/h

Rendez-vous : Gare d’Asniéres a 8h45 pour train de 8h59 vers Paris
i puis a Saint-Lazare train de 9h15 a destination des Mureaux, arrivée a Villennes a 9h43
Attention : 1 train par heure ! il ne faut pas le louper !

2¢ RDV : Possibilité d’arriver a Villennes a 12h43, apres la visite, en prenant a Saint-Lazare le train de 12h15

On se retrouve dans le square de la mairie a 200m a droite en sortant de la gare.

Ou nous ferons notre « Dimanche Gras »
Crépes, confitures, cidres, etc... étant les bienvenus.

Billets : Aller pour Villennes-sur-Seine - retour de Saint-Nom-la-Breteche

dimanche 10 mars 2024 Animatrice : Catherine
Lieu : Saint-Cyr-I'école a Versailles

Km : 20 Parcours : Varié Allure : 4 - 4,5 km/h

Rendez-vous : Gare d’Asniéres a 8h30 pour train de 8h37 direction Versailles
Changement a La Défense pour train de 8h45 direction La Verriere, arrivée a Saint-Cyr a 9h12

Billets : Aller pour Saint-Cyr-I'école - retour de Versailles RD
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Dimanche 17 mars 2024

Animatrice : Martine

Lieu : Chars en boucle
Km : 25 Parcours : Varié Allure : 4 - 4,5 km/h

Rendez-vous : Gare d’Argenteuil 3 8h00 sur le quai du train GOCA a destination de Gisors de 8h17, arrivée & Chars a 9h09
ki parti de Saint-Lazare a 8h07

(Pour se rendre a Argenteuil train 7h40 a Asnieres — 8h42 Bois Colombes — 8h44 Colombes)

Billets : Aller-retour pour et de Chars

Train retour a 17h15 : on a le temps et on ne poireautera pas trop longtemps a la gare
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dimanche 24 mars 2024 Animateur: Emmanuel
Lieu : de Grez-sur-Loing a Nemours Saint-Pierre
Km: 24 Parcours : Tres Varié Allure : 4,5 km/h

Rendez-vous : Gare de Lyon a 9h10 devant le quai du train (ligne R) pour Montargis de 9h26,
arrivée a Bourron-Marlotte a 10h16

Billets : Aller pour Bourron-Marlotte Gréz - retour de Nemours Saint-Pierre
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dimanche 31 mars 2024

pour l'instant, rien de prévu mais sait-on jamais...



