
Le mot de la Présidente

Edito Témoignages

clarifier les besoins pour notre Union régionale et
les AVF
mettre en avant la nécessité de chercher de
nouveaux partenariats régionaux 
proposer les principaux documents utiles sur le
site grâce à sa restructuration 
renforcer notre soutien aux AVF en structurant
mieux le site régional 
accompagner les AVF dans l’élaboration de leur
Projet Associatif en répondant à leurs demandes,
encourageant ainsi les échanges et la cohésion
entre les AVF.

Témoignage de l’UR Rhône-Alpes

L’élaboration du Projet Associatif régional Rhône-Alpes
nous a permis de :

Le projet associatif du réseau exprime nos ambitions de
développement et nous oriente résolument vers l’avenir.
La démarche est bien engagée dans la plupart des régions.
Nous en mesurerons tous les effets au fur et à mesure de  son
déploiement.
Bravo et merci à tous ceux qui ont ouvert le chemin.
Cap sur l’avenir, tous ensemble !

Brigitte de METZ NOBLAT
Présidente UNAVF

Elles y ont trouvé plusieurs intérêts. Le PA permet à chaque
association de décider de son propre avenir en  prenant en
compte sa situation spécifique. Il est un outil de pilotage au
service des bureaux et conseils d’administration. Il donne de la
cohérence aux actions et représente un excellent support de
communication.
Les AVF qui se sont engagés dans cette démarche ont pris le
temps de réfléchir à des actions concrètes pour mieux accueillir,
mieux répondre aux besoins des adhérents, parfois cibler une
population plus jeune, augmenter leur notoriété, faciliter la
relève, développer des partenariats, s’engager dans des projets
citoyens environnementaux ou solidaires.
Quelques AVF restent toutefois en difficulté. Cette réflexion
leur paraît abstraite, ils ne savent pas par où et comment
commencer, voire n’y trouvent pas d’intérêt. Il serait dommage
que ceux-là restent sur le quai ! Une petite équipe, membres du
bureau national et formatrices, est à leur disposition pour
expliquer et aider. Les Unions Régionales sont un relais efficace
pour déclencher son intervention.
Avec l’élaboration des projets associatifs locaux, régionaux,
national, c’est l’ensemble du réseau AVF qui prend en compte
l’évolution sociétale que nous vivons et s’y adapte pour mieux
préparer demain.

Nicole PIAZZA
Vice-présidente UNAVF & Chargée de l’accueil et du PAR
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Au lendemain de la
pandémie : entreprises,
institutions et associations
ont connu un changement
total dans leur
organisation. 
Le « en ligne » est né et
l’AVF Perpignan n’y a pas
échappé. L’arrivée de la
dématérialisation, mais
également de nouvelles
attentes des adhérents,
l’AVF Perpignan n’avait
plus d’autre choix que de
s’engager dans l’aventure
du projet associatif.
Il nous paraissait plus que
nécessaire et essentiel
pour l’association, d’établir

Après la présentation du projet associatif
du réseau (PAR) lors du congrès à Nantes
en mars 2022, et dès la rentrée 2022, les
associations composant notre réseau, AVF,
URAVF et UNAVF, se sont engagées dans la
construction de leurs propres projets
associatifs (PA).

Déploiement de nos projets associatifs, un an après…

Témoignage de l’AVF Perpignan

ce projet afin de comprendre et de cibler les besoins
des adhérents qui ont radicalement changé ces
dernières années et ainsi de pouvoir donner pleine
satisfaction.
Nous avons gardé à l’esprit qu’il fallait être ouvert au
changement. Ce changement passe par de nouveaux
modes de communication, la modernisation de nos
outils, etc... Le but était de redonner du sens aux
valeurs et aux missions d’AVF : l’accueil, le bénévolat
et l’appartenance au Réseau.



Elaboration des projets associatifs régionaux

Elaboration des projets associatifs locaux

Les Unions régionales AVF montrent une très belle dynamique dans l’élaboration de leur projet associatif.
Entre février 2023 et septembre 2023, le nombre d’URAVF ayant commencé à réfléchir sur leur projet associatif régional est
passé de 36% à 93% et, à ce jour, 57% des URAVF ont terminé la rédaction de leur PA-UR. 
Les thèmes les plus fréquents sont le soutien au bénévolat, le renforcement du réseau avec le partage inter-AVF et
l’amélioration de la notoriété.

En tout cas, un gr and merci aux AVF et aux URAVF qui ont répondu à cette enquête !

L’élaboration des projets associatifs locaux (PA-AVF) est moins facile qu’au niveau régional. Les statistiques ci-dessous sont
nécessairement incomplètes puisque 60% des AVF ont répondu à l’enquête de septembre 2023. Mais la visibilité est
cependant meilleure puisqu’en février 2023, 32% des AVF avaient participé à notre état des lieux.
Parmi l’ensemble des AVF, ceux qui s’estiment suffisamment informés sur ce qu’est un projet associatif, son intérêt et
comment le construire, sont passés de 24% en février 2023 à 44% en septembre 2023. Le nombre d’AVF ayant commencé
à réfléchir sur leur projet associatif local est passé de 19% à 40%. Les PA-AVF en cours de construction sont passés de 19%
à 29%. 14% des AVF ont terminé la rédaction de leur PA contre 2% en février.

Il est sati sfaisant de constater le nombre croissant d’AVF qui ont compris l’i ntérêt d’élaborer un p rojet associatif local et la
manière de l e faire sans se prendre la tête. Ils ont ainsi perçu l’impact qu’un PA-AVF peut avoir pour dynamiser un AVF et,
par exemple, susciter le bénévolat ou renforcer la notoriété.
Ceci étant, il apparaît qu’un certain nombre d’AVF n’a pas répondu aux enquêtes mais avance néanmoins de manière
satisfaisante dans la démarche de construction du PA local.



Actions de promotion régionale

Mise à jour des fiches de fonction et
d’un Tout Savoir « Mission AVF »

L’atelier cuisine solidaire de l'AVF Mende 

L'atelier cuisine, assez courant dans les AVF, se termine
toujours par un repas partagé entre les participantes.
La particularité de celui de l’AVF Mende est que les
participantes préparent quelques parts supplémentaires et
invitent des étudiants ou des personnes isolées qui n'ont
pas toujours un repas complet.
https://avf.asso.fr/mende/

Le groupe Familles de l’AVF Versailles

L’AVF Versailles a créé un groupe « Familles » qui se
retrouve lors de sorties spécifiques. Un « café des parents »
est proposé le 2ème mercredi de chaque mois.
Un groupe WhatsApp a été mis en place afin d’échanger et
de partager des idées de sorties entre adhérents.
Enfin, depuis 2 ans, une « Journée d’accueil des Familles »
est organisée avec le soutien de la Ville de Versailles.

https://avf.asso.fr/versailles/

Ces nouveaux documents ont été élaborés par un groupe de
travail issu d’AVF et d’URAVF. Ils sont la conséquence de
l’élargissement de la mission AVF, antérieurement dédiée au
nouvel arrivant mais qui s’est ouverte depuis 2021 à
l’ensemble des personnes en recherche de lien social même
si les nouveaux arrivants restent prioritaires.
La fonction des responsables du SNA évolue donc
nécessairement pour rester le pivot du rôle et de l’activité de
l’AVF. Leur nom évolue parallèlement et ils et elles
deviennent les référent(e)s de la mission AVF. Les fiches de
fonction sont actualisées et leur présentation est plus
attractive. Le Tout Savoir correspondant a également été
remanié et allégé. 
Tous ces documents sont disponibles sur le site national,
dans l’espace membre, onglet « mission AVF ».

Région Languedoc-Roussillon

Région Île-de-France
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