Le houx 1lex aquifolium

Il'y a plusieurs explications a la présence du houx
aux fétes de Noél.

*Les Romains célébraient les Saturnales a la fin du
calendrier romain c'est a dire au mois de décembre. 1l
était alors de coutume d'envoyer a ses amis des
présents garnis de houx.

*Les druides considéraient le houx comme un symbole sacre. Ses feuilles
épineuses faisaient du houx le protecteur par excellence. Cette plante, qui
symbolise la persistance de la nature durant le froid glacial, était un signe de
bienvenue pour les bons esprits de la forét ou les voyageurs perdus dans le froid.
Mais ses vertus ne s’arrétent pas la ! Le houx protégeait aussi des mauvais
esprits, des sorcieres, et des foudres divines. Il ornait souvent les batons des
druides, et était offert aux hommes et aux femmes des villages afin de leur
porter bonheur.

* Lors de la fuite en Egypte (pour d'échapper a Hérode qui en voulait a la vie de
Jeésus), plusieurs miracles permirent a la Sainte Famille de progresser sans
danger. En effet, alors que les soldats d'Hérode étaient sur le point de la trouver,
le houx étendit ses branches afin de la cacher. Marie, trés reconnaissante, l'aurait
béni pour qu’il reste vert toute I’année.

Le saviez-vous ?

On connait bien les boules rouges mais avez-
vous déja observé les fleurs ? Males en haut et
femelles en bas.

Une houssaie est un lieu planté de houx.

Un houssoir est un balai de houx.

Houspigner (peigner avec un houssoir) a ete transformée plus tard en houspiller
(maltraiter, tourmenter).

On peut observer le papillon Citron hivernant
dans son feuillage (pas sur cette photo !)



https://fr.wiktionary.org/wiki/houssaie
https://fr.wiktionary.org/wiki/houssoir
https://fr.wiktionary.org/wiki/houspiller
https://fr.wikipedia.org/wiki/Citron_(papillon)

