
CREME AU BASILIC 

• 1 bouquet de basilic 
• Quelques brins de ciboulette 
• 10 cl de crème liquide 
• 5cl d’huile d’olive 

Mixer le tout, faire chauffer à feu doux et servir avec 
des pommes de terre vapeur, du riz, des pâtes, du 
poisson cuit vapeur.  


