PESTO

PESTO CLASSIQUE :
e Un gros bouquet de basilic.

30g de pignons de pin.
5 ¢l d’huile d’olive.
1 gousse d’ail.

1 pincée de gros sel, poivre.
Le tout mix¢é par a-coups rapides.

Vous pouvez également réaliser votre

pesto a partir de :

¢ Noisettes + persil.

¢ Noix de cajou non salées + coriandre.

¢ Amandes + capres ou olives vertes
dénoyautées ou aubergine rotie.

¢ Tomates séchées a I’huile + persil +
olives vertes.

¢ Pignons + poivrons rotis.



