
MINI CONCOMBRE AU SURIMI OU A LA TRUITE 

FUMEE 

Pour 2 personnes 

• 2 mini concombres 

• 2 belles tranches de truite fumée ou du surimi 

• 125g de St Moret ou du fromage de chèvre frais 

 

Couper les concombres en 2 dans le sens de la longueur et 

enlever les graines. Les remplir avec le fromage, recouvrir 

avec la truite coupée en lamelles ou le surimi coupé en petits 

morceaux. Refermer le concombre. Placer des piques en bois 

tous les 1,5 cm et couper entre les piques. 


