Vous arrivez a
Aix en Provence,
Nous vous accueillons.

Bien dans sa ACCUEIL DES VILLES FRANCAISES
ville, -

SERVICE AU NOUVYEL ARRIVANT

I
avec |I'AVF Aix-en-Provence

7 AlIX
EN PROVENCE

LAVILLE




Aix en Provence et sa région
sont des endroits magnifiques. Vous
y trouverez tout ce qui est néces-
saire pour vous et votre famille
grace aux nombreux commerces,
services et institutions présents.
Le climat, la beauté des paysages et
de I'architecture sont importants pour
votre plaisir mais pas toujours suff-
isants.

Nous, AVF Accueil des Villes Francais-
es, souhaitons vous aider dans la re-
constitution d'un réseau relationnel et
amical.

Il n'y a pas de recette miracle mais
nous pensons que la rencontre avec
d'autres Nouveaux Arrivants mais
aussi avec d’autres personnes in-
stallées depuis quelques années et
soucieuses de rendre ce qu'elles ont
recu a leur arrivée, est un moyen
pour se tisser un réseau de relations.

Nous le faisons principalement en
vous proposant de participer a des
animations culturelles, sportives,
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gastronomiques, musicales, littéraires...

Nous en avons plus de 25 actuellement.

Toutes sont animées par des bénévoles
motivés et dont la mission essentielle
est de créer des liens entre partici-
pants. Chez nous, pas de compétition
ou de challenge sportif mais avant
tout de la convivialité, de la bonne hu-
meur et de |'accueil.

Nos activités festives s'adressant a
tous les adhérents nouveaux ou an-
ciens permettent des échanges plus
larges.

Alors n’hésitez pas !

Contactez-nous lors de nos perma-
nences d'accueil au local ou I'AVF et
ses activités vous seront plus large-
ment présentés.

Apres votre adhésion, un suivi person-
nalisé vous sera proposé.

Nous vous attendons avec impatience.

Accueillement votie.
Stéphane BROU
Président




Edito du Maire

Un cadne de vie apaisé au sein d’un teriitoine dynamique

C’est toujours
avec un im-
mense plaisir
de voir que
notre ville at-
tire toujours
de nouveaux
arrivants, a
la recherche
d'un cadre de
vie apaisé ou
d'une aven-
ture professionnelle au sein d'un ter-
ritoire dynamique.

Aix-en-Provence est la 11¢ com-
mune la plus vaste de France. Savant
mélange d'urbanité et de ruralité, les
villages et les quartiers qui la compo-
sent ont des identités propres qu'il
est indispensable de préserver.

Ces identités, j'entends les valoriser
en placant la proximité au coeur de
mon action. Chaque jour, avec mon
équipe, nous travaillons a améliorer
votre cadre de vie en concentrant nos
efforts sur ce qui compose votre quo-
tidien.

Votre maire de quartier est un élu
de proximité qui porte toute ma
confiance. Il est a votre écoute et
dispose de moyens nécessaires
pour répondre a vos attentes sur
des  problématiques  localisées.
Il est aussi un relais majeur pour
défendre vos intéréts.

C’est aussi en dialoguant avec des as-

sociations telles qu'« Accueil des Villes
Francaises » que nous parvenons a

améliorer nos services pour vous
accueillinr.  Je  salue ici leur
effort et vous assure de notre aide
pour faciliter votre intégration dans
cette ville de passion.

Soyez les bienvenus a Aix-en-Provence,

Sophie Joissains
Maire d’Aix-en-Provence
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Bienvenue
a UAVF d’Aix-en-Provence !

Les AVF sont des associations loi 1901 apolitiques et aconfessionnelles créées
pour vous qui vivez la mobilité et qui arrivez dans un nouvel environnement ou
pour vous qui souhaitez tisser de nouveaux liens.

65 000 adhenents, 11 000 bénévoles
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L’AVF d’Aix-en-Provence compte plus de 300 adhénents.

LE SERVICE AU NOUVEL ARRIVANT

Les AVF ont pour premier objectif de se mettre au service des Nouveaux Arrivants.

Notre équipe de bénévoles a plusieurs missions :
ACCUEILLIR / ECOUTER / INFORMER / ORGANISER

des événements au cours desquels les adhérents se rencontrent

SUPPORT D'ACCUEIL ET ANIMATIONS

Pres de 80 bénévoles multiplient les occasions de créer des contacts entre nou-
veaux et anciens adhérents autour de petits déjeuners, apéritifs, pique-niques,
animations en journée, en soirée et weekend dont vous trouverez le détail dans
les pages suivantes.

insi, nous partagerons la qualité de vie de notre belle ville et ferons en sorte
A t I lité d d tre belle ville et f t
que vous sous sentiez vite chez vous. N'hésitez pas a venir nous rencontrer.

Contactez-nous, nous vous attendons !



Nos événements

Assemblée génénale




Découventes

- Découvertes provencales, villages, villes, lieux d'intérét 1 fois/mois
- Bons plans pour découvrir les bonnes adresses d'Aix 2 fois/mois
- Visites a thémes dans Aix 1 fois/mois

- Visites d'entreprises

- Conversation en anglais
(ne convient pas aux débutants)

- Conversation en espagnol
(ne convient pas aux débutants)

- Conversation en francais
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Nos animations

Cultunelles
- Musées, expos, rencontres d'artistes, - Atelier d'Histoire 1 fois/mois
théatre - Ciné lundi 1 fois/mois

- Rencontre autour d'un livre 1 fois/mois

- Atelier d'écriture 1 fois/semaine

Musée Granet

Gourmandes et conviviales

- Resto/ciné 1 fois/mois - Soirée restaurant
- Apéritif “After-work” - Rencontre autour d'un plat 1 fois/mois
- Initiation a I'cenologie - Auberge espagnole

Restau-ciné

Auberge Espagnole :




Nos animations

Spontives

- Marche demi-journée, faible dénivelé - Marche du dimanche, 4 a 5h de marche
2 fois/mois 1 fois/mois

- Marche journée, 5 a 6h de marche - Golf, stages et cours (tarifs négociés)
2 fois/mois - Yoga 1 fois/semaine

Golf - o Yoga
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www.artglacier.com
767 Chemin des Hautes Terres,
B4240, Ansouis
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Nos animations

Récneatives
- Loisirs créatifs - Atelier musical 1 fois/mois

- Bridge 1 fois/semaine - Généalogie 2 fois/mois

/e

Atelier créatif

Bridge




Découvrez I'embleme gastronomique de notre ville en visitant
le Musée du Calisson : 5380 Route d'Avignon, 13089 Aix-en-Provence

Gy

DEPUIS 1920

Douceurs pE PROVENCE
Tout au long de I'année, nous proposons des visites libres ou guidées
au sein de la Fabrique et des Jardins du Roy René.

Contact & réservation - visites@calisson.com, +33 (0)4 42 39 29 82
Notre site internet : www.calisson.com

Vos autres boutiques du Roy René a Aix-en-Provence

11 Rue Gaston de Saporta Aix Pioline
+33 (0)4 42 26 67 86 +33 (0)4 42 20 54 26

PUYRICARD

Artisan Chocolatier en Provence

Chocolatier — Confiseur — Glacier en provence depuis 1967
57 ans d’expertise et de qualité

Visite de nos ateliers de fabrication et ateliers enfants et adolescents :
Avenue Georges de Fabry 13540 Puyricard

Réservations en ligne sur www.puyricard.fr ou au 04 42 28 18 14

Ou nous retrouver :

7-9, rue Rifle-Rafle
13100 Aix-en-Provence 420, route du Puy Sainte Réparade
Tél.: 04 42 2113 26 Les Commerces de la Bastide
13540 Puyricard

11 Cours Mirabeau Tél. : 04 42 96 11 21

13100 Aix-en-Provence
Tél. : 04 42 94 64 99




Pan tétéphone : 04 42 38 49 83
Nos permanences au local, consultez notre site internet :
www.avf.asso.fr/aix-en-provence

le mercredi: 14h - 17h
le samedi: 10h - 12h

Attention, vérifiez sur le site car les horaires peuvent changer,
notamment en périodes de vacances scolaires.

Pan e-mail : avf.aixenprovence@free.fr
Nous sommes présents sur [ YouTube et sur o
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Un gnand menci a nos pattenaines
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AGIR CHAQUE JOUR

ET CELUI -
DE LA SOCIETE

A Aix-en-Provence et dans le Pays d'Aix,

plus de DR ELIECTNE sont a votre service, au sein

de notre siége social et dans nosEER <
pour vous accompagner dans tous vos projets.

Contactez-nous au 0980 983 983",

AGIR CHAGUE JOUR DANS YOTRE INTERET -
ET CELUI DE LA SOCIETE

wwiw credit-agricole frica-alpesprovence ALPES PROVENCE




